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Hola bienvenidos a un podcast mas mi nombre es Karen Yahari Gomez Lopez hoy
abordaremos temas importantes de la interculturalidad y salud.

La interculturalidad es un término que se ha dado en la medicina derivandose de los
procesos de interrelacion comunicacion y de los saberes, codigos, patrones y
valores entre los diferentes grupos culturales para que exista una igualdad entre los
sujetos independientemente de la posicidn que ocupen en el sistema el objetivo es
la reivindicacion y comprension de las diferentes culturas para brindarles unas mejor
atencién en un enfoque de analizar y visibilizar las interacciones a menudo la
desiguales y la asimétrica entre los miembros de los grupos culturales para la
formacién de elementos con bases conceptuales el cual es un conjunto de acciones
y politicas que se incorporan en la cultura para la prestacion de diferentes servicio
de salud por eso es importantes los diagnosticos de salud en un enfoque de
ecosalud, la cual es una herramienta fundamental para la investigaciéon de salud
publica la cual permite identificar las diferentes necesidades de la poblacién y los
recursos que se proponen a solucionar los diferentes problemas que se vinculan
con los servicios de salud que se integran en la poblacion, Lebel define el enfoque
de ecosalud al indicar que existe fuertes vinculos entre los seres humanos, el
ambientes biofisico y aspectos socioeconémicos que son reflejados en la salud
existen factores determinantes personales, sociales y econdmicos como
ambientales, la APS son estrategias que concibe integralmente los problemas de
salud-enfermedad que se desarrollas en la promocién, y la prevenciéon de la salud
como el tratamiento y rehabilitacion en los sistemas de atencion a la salud que
contribuyen a un mismo objetivo como lo es en las teorias de los sistemas que en
todas las sociedades poseen formas de interpretar la realidad y con ella la salud y
enfermedad en una cosmovision, Alfredo Lopez Austin dice que la cosmovision es
el conjunto de sistemas ideoldgicos que se articulan de manera coherente en los
niveles de atencion ya que es una forma ordenada para organizar los recursos de
salud para satisfacer las necesidades de la poblacion que se deriva de tres niveles
de atencion de igual manera los niveles de prevencién que esta consta de una
prevencion especifica, en el desarrollo del ciclo vital de la vida es importante para
lograr la condicion del ser humano.
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