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Guion

La interculturalidad apunta a construir una sociedad mas demogréfica al visualizar o
describir los valores igualitarios que igualmente es el modo de apropiacion,
interculturalidad va de la mano con la antropologia con un enfoque de desarrollo de salud,
para asi comprender a los pacientes y construir una sociedad mas democrética al
visualizar diferentes puntos que conllevan a una relaciéon equitativa entre personas,
comunidades, paises y culturas. Los conceptos cultura y adversidad cultural, es la
diferencia entre dos puntos ya que cultura se refiere a las tradiciones y los diferentes tipos
de creencias que en un grupo de personas tiene y diversidad cultural es un grupo de
distintas culturas que son del mismo o diferentes, se propone que con interculturalidad se
pueda hacer un enfoque que se pueda analizar y visibilizar las interacciones que son mas
desiguales y asimétricas. La interculturalidad al igual que la antropologia nos ayudan a
entender y al igual nos ensefian a tratar con respeto a todas las personas y también a
nuestros pacientes, tratando siempre con respeto a diferentes tipos de religiones,
creencias o tradiciones y asi poder tener una buena relacién de médico-paciente. Con el
paso del tiempo se ha venido manejando un diagnostico de salud poblacional, este
elemento es fundamental ya que se toma en cuenta la salud publica, esto con una
finalidad de poder conocer mas a fondo los datos necesarios para poder analizar los
problemas sociales y de salud siendo asi una herramienta que nos ayudar a comprender
los riesgos, morbilidad y mortalidad, ayudandonos a poder identificar las necesidades de
la poblacién. Todas las sociedades poseen formas de interpretar la realidad y con ella la
salud y la enfermedad por ello se ha dado origenes a sistemas ordenadas y articulados de
expresiones y practicas que estén presentes en todos los modelos de atencién a la salud
con el fin de poder entender mas a la poblacién y asi ofrecer el respeto que conllevan
cada una de las personas. Tomando en cuenta la promocién de la salud, la proteccion de
la salud, también tomando en cuenta los niveles de atencidbn para que tener una
asistencia sanitaria que son esenciales basados con métodos y practicas. La expresion de
la medicina alternativa y complementaria en una denominacion que reciben diversas
practicas médicas, que nos ayudaran a poner en practica una buena atencion médica. Un
lento fundamental es la cosmovisibn de cada una de las personas, ¢(Qué es la
cosmovisién? Pues es una forma de poder entender, ordenar y clasificar el mundo de
manera que podremos ver nosotros la salud y a la enfermedad. ¢ Cuales son los objetivos
de tomar en cuenta la interculturalidad en la salud? Delimitar las enfermedades con un

enfoque de respeto para cada uno de las personas con el fin de ayudar o sanar las



enfermedades de cada uno de los casos que llegan a consultar. Una fase que me encanto
fue “estudiar mas a el paciente que la enfermedad” esto con el fin de aprender el arte de

la medicina.



Bibliografia

10.

11.

12.

13.

14.

Salaverry, 0. (2010, 1 marzo). Interculturalidad en salud. La nueva frontera de la medicina.
SciELO Perd.

Diestz, G. (2012, mayo). Comunidad e interculturalidad entre lo propio y lo ajeno. Hacia
una gramatica de la diversidad. UV.

Ana M Alarcén M, Aldo Vidal H, Jaime Neira Rozas. (2003). Salud intercultural: elementos
para la construccion de sus bases conceptuales. SciELO Peru.

Arenas-Monreal, L., Cortes-Lugo M., Parada-Toro., |., Pacheco-Magafia, L.E, & Magafia-
Valladeres, L. (2015). Diagnéstico de salud poblacional con enfoque de ecosalud. Revista
de Saude Publica, 49.

Villar Aguirre, M. (2011, octubre). Factores determinantes de la salud: Importancia de la
prevencion. SciELO Perua.

Organizacion Panamericana de la salud & Organizacién Mundial de la salud. (2007).
Proteccién social en salud.

Healt promotion. (2019, 15 noviembre). Promocion de la salud.

Organizacion Panamericana de la salud & Organizacién Mundial de la salud. (2017, 24
marzo). Educacion para la salud con enfoque integral: Promocién, salud e
intersectorialidad. Paho org.

Terris, M. (1980, agosto), Tres sistemas mundiales de atencion médica. Cuadernos Médico
sociales, 1-7.

DGPLADES (2004, 09 JUNIO). Los sistemas de atencién a la salud: una visién desde la
antropologia médica y la teoria de sistemas. 1-30.

Katz. D.L. (2003, abril). La integracién de la medicina convencional y no convencional:
Teniendo un puente sobre las turbulentas aguas del cuidado de la salud. Humanitas,
Humanidades Médicas, 1(2) ,77-86.

Vignolo, J. Vacarezza, M. Alvarez, C. Sosa A. (abril, 2011). Niveles de atencién, de
prevencion y atencion primaria de la salud. Revista SciELO Uruguay, 33(1).

Eliecer Andrade, J. (2012). Niveles de prevencidn en salud contribuciones para la salud
publica. 1-16.

Inda, L.E. (1983). Desarrollo del ciclo vital del ser humano. Revista Salud Mental, 6(1), 21-
25



