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Elementos  

 Dirección general. 

 Personal. 

 Financiación. 

 Suministros. 

 Trasportes. 

 Comunicación. 

 Orientación. 

 Liderazgo  

Cuyo objetivo es mejorar, 

optimizar, controlar y administrar. 

Funciones  

 Rectoría: 

Liderazgo, control, y vigilar 

el cumplimento de leyes y 

normas.  

  Prestación de servicios. 

 Dotación de personal sanitario. 

 Sistemas de información sanitaria. 

 Productos médicos, vacunas y tecnologías. 

 Financiamiento de los sistemas de salud. 

 Liderazgo y gobernanza. 

 

 Financiamiento:  

Privado. 

Publico: estado lo cubre y cobra 

impuestos. 

Social: trabajador, patrón y estado. 

 Generación de recursos: 

Tecnología, humanos y 

prestación de servicios. 

  

 

Cosas relacionadas 

entre sí ordenadamente 

contribuyendo a un 

objeto. 

OMS: 

Suma de organizaciones, 

instituciones y recursos. 

El sistema puede y debe 

garantizar la mejora de salud a 

todo ciudadano. 

Modelos de sistemas 

médicos 

Sistema Beveridge 

(Tasación o impuestos) 

Sistema  Bismarck 

(Prepago) 

Sistema  Semashko 

(Presupuesto estatal, no existe 

en el sector privado) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

T
E

O
R

ÍA
 D

E
 S

IS
T

E
M

A
S

. 

Sistemas de atención 

Salud. 

 Convencionales. 

 Tradicionales. 

 Alternativos-complementarios. 

 Comprensión de la casualidad. 

 Modelos de prevención. 

 Nosología. 

 Procedimiento diagnóstico. 

 Procedimiento terapéutico 

 Cuerpo de terapeutas. 

Elemento de los 
sistemas de salud. 

Sinergia 

(Aumentar el resultado). 

Equifinalidad 

(Tiene un fin común). 

Parsimonia  

(Ritmo determinado). 

 

Variedad requerida  

(Capacidad de 

respuesta). 

Cosmovisión.  
Entender, ordenar y 

clasificar. 
 
Los sistemas 

 Médicos.  

 Salud. 

 Enfermedad. 

 Cuerpo humano. 

 El dolor. 

 La vida. 

 La muerte. 

Sistema ideológico 

 
Alfredo López Austin 

“Sistemas ideológico” 

Representaciones de 

ideas y creencias 

ordenadas. 

 Político, Religioso, Moral, Estético, Filosófico, Mágico, 

Medicina, Genero, Derecho, Producción agrícola. 

Sistema de salud 

Interpreta la salud, 

enfermedad, dolor y la 

muerte  

 El modelo occidental biomédico. 

 El sistema medico tradicional chino-japonés. 

 Sistema adyuvedico de la india. 
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MAC 

Sistemas completos: 

Homeopatía, osteopatía, 

quiropráctica, medicina 

herbal, acupuntura, 

neuropatía. 

Factores de la 
MAC 

Una visión 

filosófica holística 

de la salud  y la 

vida. 

El padecimiento 

de afecciones 

crónicas 

La pertinencia a 

un grupo cultural 

El interés por la 

espiritualidad y por la 

psicología del 

crecimiento personal. 

Medicina 
Naturopatía 

Confianza al 

tratamiento 

asignado. 

Tratamientos 

naturales 

Medicina 
integrativa  

 

Medicina 
convencional 

Ventajas 

 Efecto rápido. 

 Patología quirúrgica. 

 Emergencias. 

 Tecnología. 

 Avanzada. 

Desventajas 

 Efectos adversos. 

 Costos elevados. 

 Falta tratamiento integral. 

Aplicación 

 Patología aguda de difícil 

resolución. 

 Procedimientos quirúrgicos. 

 

Métodos 

diagnósticos: 

Iridologia, 

kinesiología, 

análisis capilar. 

 

Métodos terapéuticos:  

Masaje/terapias de contacto, 

shiatsu, reflexología, 

aromaterapia, medicina 

nutricional e hipnosis. 

Autocuidado: 

Meditación, yoga, 

relación y taichí. 

 Medicina orientada 

a la sanación de una 

persona (cuerpo, 

mente, espíritu). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S
IS

T
E

M
A

 M
É

D
IC

O
 T

R
A

D
IC

IO
N

A
L

  

Definición 

Suma de teorías, 

Sistemas, Prácticas, 

enfoques, 

conocimientos y 

creencias. 

Para curar la 

enfermedad basada.  

 Materiales. 

 Métodos. 

 Causas de la enfermedad por creencia. 

 Quienes la ejercen. 

Herbolaria  

Medicina alternativa 
herbarios 

Se conoce como un 

remedio a la enfermedad 

fisiológica de origen 

natural  

La calidad y cantidad de principios activos tiene 

propiedades terapéuticas, comprobadas 

científicamente en  beneficio de la salud humana. 

Prácticas de atención 

de salud 
No forman parte de 

la tradición del país. 

No integradas al 

sistema sanitario. 

Medicamentos 
herbarios 

Hierbas, material herbario, 

preparaciones y productos 

herbarios acabados. 

Como principio el uso de 

recursos naturales (plantas, 

vegetales, etc.) 

Hierbas  
 Materiales vegetales brutos Hojas, flores, fruto, semillas, 

tallos madera, corteza, raíces 

y rizomas. 
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