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Interculturalidad

La interculturalidad es el proceso de comunicacién e interaccion
entre personas o grupos con identidades de culturas especificas
diferentes, donde no se permite que las ideas y acciones de una
persona o grupo cultural esté por encima del otro, favoreciendo en
todo momento el dialogo, la concertacion y, con ello, la integracion y
convivencia enriquecida entre culturas.

Su principal caracteristicas y su intencion directa sera el promover el
dialogo y la relacion entre culturas, la interculturalidad no solo se
refiere a la intervencion de terapias tradicionales o algunos métodos
de servicios de salud

con la ayuda de la interculturalidad se pretende que los futuros
meédicos comprendan y sepan apreciar y respetar los usos, creencias
u culturas de los pueblos indigenas atendiéndolos con esa empatia
gue todo paciente se merece y verlo en un mismo sentir ,

Nuestra interculturalidad nos permite ese intercambio cultural de
medico a paciente llegando asi lograr obtener un lazo de confianza
logrando la mejora al tratamiento e incluso poder sanar su malestar ,
teniendo en cuenta que debemos respetar las costumbre u opiniones
gue el paciente tiene desde pequeio pueda que para el individuo sea
de vital importancia sus métodos ancestrales

La interculturalidad busca unir los métodos alternativos y apoyarlos ya
gue sabemos que para los pueblos indigenas los usos y costumbres
son de vital importancia para su vida y en especial para su salud

El deber del médico siempre sera respetar la costumbre , tradiciéon ,
pensamiento o forma de ver las cosas del paciente pero eso no quiere
decir que dejemos de darle la atencién u medicamentos especificos
sino complementar nuestro tratamiento con sus usos para llevar al
paciente en el proceso de estar enfermo a estar bien aplicando sobre
el todos nuestros conocimientos .



Tener en cuenta que los niveles de atencion son una forma organizada
de organizar los recursos, que son la prevencion, promocién y los
niveles de atencién

La medicina preventiva esta como componente de la salud publica y
tienen por objetivo promover y conservar la salud al igual que prevenir
las enfermedades

Algo para tomar en cuenta también es el desarrollo del ciclo vital del
ser humano.
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