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Antropologia Medica |

La antropologia define los aspectos de una sociedad cultural de las diferentes comunidades
esta aborda la salud y enfermedad de las diferentes comunidades para darles una mejor
atencion estudiando los aspectos biolégicos de las culturas y de una sociedad humana una de
sus generalidades es que estudia las culturas fisica y bioldgica.

Breve introduccién ala antropologia

La antropologia es un subcampo social y cultural de la salud es una de las teorias de los
antropoélogos sobre los procesos sociales y culturales de la salud y en enfermedades en la cual
practicas una buena atencion y relacion con los pacientes en la cual se utilizan diferentes
términos de la antropologia los cuales los usaron los filésofos en algunos estudios la cual daba
origen de algunas enfermedades relacionadas con el ambiente clinico por ejemplo una de ellas
fueron las epidemias la antropologia ocupa un lugar muy relevante en las ciencias médicas
bésicas las cuales son correspondidas por pre clinicas. La cual fue que la medicina adoptara
una actitud etnogréfica para asi poder entender a sus pacientes y ahora se considera una
identidad profesional, durante el siglo xx las relaciones interdisciplinarias entre las disciplinas
aplicaron en la constitucion de la antropologia la cual fue una evolucion de los proyectos
profesionales de enfermeria estas abrieron nuevas expectativas en los ambitos de
investigacion los diferentes proyectos de la antropologia medica permitieron un debate en
enfermeria y en otras ciencias de la salud este debate toma en cuenta un entorno de los
factores geno y fenotipicos en una relacion de la personalidad una discusion de influencias
culturales las cuales se consideras normas y patolégicas o anormal. Las enfermedades
culturales no denominadas en clinicas la sociedad la considera como un trastornos o castigo
de algun dios en sus diferentes creencias algunas de estas enfermedades pueden ser el mal
de ojo o el tarantismo, pujo estas son algunas enfermedades las cuales las diferentes culturas
a veces no recurren a un médico sino a los chamanes y debido a eso el cuerpo es afectado
en los procesos de salud. La colaboraciéon de la antropologia y la medicina inicia en la salud
de las comunidades entre las diferentes etnias y culturas de una atencion y servicios primarios,
la antropologia trata de resolver las crisis que suceden en las etnias y en la tension del
enfermo. En la investigacion antropolégica forma un caracter cualitativo local esto para
comprender el modelo de los pacientes y sus redes y su conocimiento sobre la salud y
enfermedad en su contexto socio cultural esto es muy importante porque tenemos que saber
lo que el paciente sabe y asi explicarle lo que tiene de una manera facilitada, la sociologia
aporta el estudio de la salud y la medicina y asi estudiar los factores en un contexto sociales
en la salud de cada individuo con el fin de analizar los procesos de salud, enfermedad en la
atencion que incluye en las practicas de un autocuidado asi como las practicas culturales.
Cada clase social es variable de un origen étnico la antropologia no solo ayuda a que disfruten
de una buena salud sino también a que mejoren los procesos de prevencion de las
enfermedades para mantener un buen mantenimiento en la salud de casa grupo social y
cultural siempre respetando sus diferentes creencias y costumbres de sus etnias. La
antropologia es la ciencia social la cual ayuda en el rea de medicina hay tres &reas
importantes las cuales aportan los estudios de sistemas sanitario para la sociedad y el impacto
de la salud en las culturas, el analisis en la cual se analiza la salud de la poblacién y como
ultima es la valoracion de las medidas sociales en familia redes y los servicios socio sanitarios
de la poblacién en sus diferentes culturas.



Importancia de la antropologia social en la carrera de medicina.

Son fundamentos cientificos en el proceso informativo en la importancia de la antropologia en
un modo profesional y se dirige a un conocimientos antropolégico como un condicién en la
cual se interpretan lo social conscientemente lo cual hace inevitable el enriquecimiento de
estudiar de una mejor manera al ser humano y a su ambiente natural y sociocultural para una
mejor compresion y asi resolver los problemas de salud de los individuos y de su familia y por
supuesto de una comunidad la antropologia va con un enfoque de contribuir una formacién
cientifica y humanistica del médico con el fin de comprender a las personas en sus diferentes
culturas, los médicos en la antropologia tienen una vision integral de los problemas de salud
para un mejor desemperio laboral en la antropologia algunos autores abordan de la necesidad
de una visién antropolégica en la formacion profesional porque esto ayudara a comprender las
diferentes necesidades de la sociedad, cultural esta visiébn debe ser muy importante para cada
médico para asi ser capaz de resolver el vinculo entre ambas categorias sociales y culturales
en cada ser humano en algunas investigaciones recalcan la importancia de la antropologia
medica en la formacién académica es como una disciplina en el campo cientifico que aporta
conocimientos de una dimension cultural y profesional como antes ya lo habiamos mencionado
la antropologia prepara a los médicos para resolver los problemas socioculturales, la
antropologia no solo abarca en la formacién académica sino también en la atencién del hombre
desde la perspectiva biolégica y social, culturan en las diferentes esencias de la vida humana
y su desarrollo el cual estd ligado con sus valores, costumbres y estilos de vida de la
organizacion social , satisfacer la necesidad de las personas es lo que hace la antropologia
tanto culturales como politicas mediante el origen de una enfermedad social y resolver la
misma manera social y cultural y asi realizar un analisis para ver como afecta la enfermedad
en la salid de una sociedad cultural toda esta informacién va con el fin de resolver los procesos
de las diferentes culturas.

La antropologia medica de Pedro Lain

Lain dice que la antropologia medica cientificos y metafisicos del hombre enfermo sanable y
mortal, gracias a la ciencia podemos resolver los casos de las diferentes sociedades en la
antropologia esta la ciencia humana y natural que ayuda en la filosofia de una realidad
humana. Recapitulando los temas vistos la antropologia ayuda a entender al ser humanos en
sus diferentes culturas y tenias dando asi respuestas a los problemas de manera que los
resuelve siempre respetando las culturas de los demas la antropologia tienes diferentes
funciones en la sociedad porque no solo ayuda en la sociedad sino también politicamente y
todo esto con la vision de mejorar la salud de las sociedades culturales y prevenir las
diferentes enfermedades esta se basa en entender al hombre no solo fisicamente sino
biol6gicamente, de manera que analiza el origen del problema y lleva un proceso para
resolverlo esto fortalece el conocimiento del profesional para derivar los problemas de las
etnias, culturas, religiones en géneros o clases sociales para dar una mejor calidad de vida o
salud, la antropologia colabora demasiado en medicina para un despliegue de una buena
salud comunitarias siempre dando una buena atencién y tener una buena relacion en las
diferentes tenias y asi evitar conflictos con las culturas .
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