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La antropologia es una gran ciencia que abarca varios temas y cuestiones, pero para hosotros
como personas relacionadas con la salud tomamos un enfoque de la antropologia sobre la

antropologia médica y con ella nos concentramos.

La antropologia hace referencia una ciencia que estudia los aspectos fisicos y las
manifestaciones sociales y culturales de las comunidades humanas. Podemos decir que la
antropologia se centra en varios puntos que de por si ya es bastante amplio como lo puede
ser la cultura o la sociedad, la antropologia médica es un campo emergente parcialmente

nuevo que sale a partir de la antropologia social y la antropologia cultural.

Esta antropologia médica se centra en la investigacion y la proposicion de teorias sobre los
procesos sociales, en ello entrara el proceso salud, enfermedad y atencién que es muy
importante para la antropologia ya que al ser una rama antropolégica dirigida a la medicina y
esta estudiando los procesos sociales significa que se centrara en el proceso social medico-

paciente.

Sin embargo, no sélo se centra en el proceso social médico-paciente ya que es un triangulo
ciclico que incluye a la enfermedad, como el paciente tiene una relacion social a su
enfermedad y como el médico ve dicha enfermedad. Siendo asi un circulo mas que un

triangulo.

Dentro de nuestro continente (América) y en particular México, Estados Unidos y Brasil han
colaborado conjuntamente, principalmente por el despliegue de programas de salud
comunitaria en minorias étnicas y culturales. Se realizan no so6lo conjuntamente estos
programas por ejemplo una politica doméstica que ha adoptado México es “México nacion
multicultural”’, México es un pais tan megadiverso que seria muy tonto creer que uno puede

conocer en profundidad cada una desde el norte del pais hasta el sur.

Diversos estudios demuestran cuan de importante son las relaciones y estructuras sociales
cuando tratamos con enfermedades y es por eso que en la antropologia médica se pone en
vigilancia el entorno social del paciente, un paciente que se enfrente a rehabilitacion
terapéutica y que tenga un entorno social importantemente apoyado por familia y amigos,
tendra mayor incitacion para mejorar mas rapida y alguien que tenga un entorno social en
desastre tendrd menos motivaciones y por lo tanto puede llegar a tardar mas que las personas
con un contexto social mas estable. No necesariamente se presenta en personas con familias
separadas, un ejemplo es que en las pernas foraneas al no tener a su familia cerca también

podrian tener un problema motivacional al momento de caer enfermos.



Resulta importante tomar en cuenta que lo bioldgico, lo psicologico y lo socio cultural son
factores decisivos para determinar que tan bien esta una persona, uno de los retos mas
grandes que tiene la antropologia médica es la formacion de nuevos profesionales de la salud
y que estos tengan un gran campo en competencia cientifica y humanitaria que favorezcan la

relacion medico-paciente y tener una vision integral.

La antropologia sabe que uno de los factores mas importantes factores en el contexto social y
cultural es el historico por eso es que una parte de la antropologia vela por la historia y en esta
parte de la antropologia histérica busca los factores relevantes que determinaron un punto y

aparte en la historia.

La formacion del médico es crucial para entender lo que vera en un futuro una vez entre a los
programas y servicios de salud, pero también se pone un énfasis en el desarrollo del estudiante

con un pensamiento igualitario.

Dentro de cada gran profesional se debe de hacer énfasis en la persona que esta detras del
titulo siendo una persona también con una cosmovision y que se equivoca, tiene problemas,
pero siendo el profesional que es aln asi llega y hace su trabajo.

Fundamental para la antropologia médica es una comprension de la salud y la enfermedad
gue incluye experiencias sociales y definiciones culturales. Cuando se habla de antropologia
médica e Interculturalidad es imposible separar el hecho de que ambas ciencias son
complementarias y que una debe de ir de la mano con la otra estos temas que vemos en
antropologia médica e Interculturalidad estan unidas en ciertos puntos con la salud publica y
esto no me hace nada mas que darme cuenta que los servicios de salud buscan activamente
mejorar y no solo en un punto o con los problemas que tienen enfrente, ya que se arriesgan
aun mas a tratar de capacitar a los jovenes profesionales de salud a tener una vision
progresiva que mejore y vele por un trato correcto y de calidad.

Los pedro Lain tuvo su propia idea y cosmovisién, dentro de la filosofia que aplicaba en sus
estudios y obras en que es participe o directamente es un autor de estas obras que seran el
legado que dejara para el pensamiento critico y asi el desarrollo de las personas.

Durante las guerras siempre se a apreciado al medico como profesionista, aunque en las
Ultimas guerras que ha habido hay una nueva vision de la implementacion de los médicos en
estos ambitos y vemos como los médicos civiles y los médicos militares trabajan en conjunto
en estas tristes situaciones de violencia.

En la antropologia médica podemos visualizar al paciente y al mismo profesional de la salud
a una revision de su psiquis y ver como de importante es que todo estos proyectos y
procesos de la salud toman su relevancia sin darnos cuenta de que esta en nuestros propios
ojos la implementacion de estas medidas. La antropologia es sin duda una ciencia
interesante que puede ayudar a mejorar la calidad de los servicios de salud.
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