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PATOLOGÍAS PSICOSOMÁTICAS 

Es una condición en la que lo síntomas físicos se ven agraviados por factores mentales; 

como el estrés y la ansiedad.  Esto se refiere a la sintomatología física directamente 

relacionada con motivos psicológicos

¿Cómo se relaciona?

Ocurren cuando un paciente se ve afectado por ciertos síntomas sin ninguna afección  

médica subyacente a los síntomas, tienen a menudo efectos negativos comprometiendo 

su desempeño normal.  Y se pueden somatizar de la siguiente manera:

Trastornos cardiovasculares Trastornos respiratorios Trastornos endócrinos Trastornos musculoesquelético

En ésta condición las 

personas son propensas a 

que en su momento pueda 

sufrir un infarto, por alguna 

impresión no esperada.

Acá la mayor de las partes 

se refleja como una 

opresión en la que a la 

persona se le dificultará 

mantener la calma 

produciendo un cuadro 

mayor.

Está más relacionada con el 

funcionamiento orgánico 

morfológico, 

representándose de múltiples 

maneras, una muy repetitiva 

es la infertilidad

Están relacionados con el 

trabajo, es una lesión de los 

músculos, tendones, de 

espalda, cabeza o cuello que 

se agrava por tareas 

laborales. 
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