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S SENTIMIENT

(1) SENTIMIENTOS

el estado afectivo del animo que es provocado por
una emocion hacia una personaq, animal, objeto o
situacion, los sentimientos derivan de las emociones,
que son las reacciones orgdnicas o instintivas que
experimenta un individuo y por el cual responde a
ciertos estimulos externos.

(2) aFecTO

el afecto es la accidn a través de la cual una persona
o ser humano le demuestra su amor o carifio a otra o
varias personas, Cuando se dice que uha persona
tiene afecto por otra es porque reiteradamente tiene
gestos y acciones que expresan cariho, estimaq,
aprecio y cordialidad.

@ EMOCIONES

Las emociones son reacciones automadticas a
estimulos relevantes para nosotros. Asi, las emociones
aparecen ante eventos tanto internos imdgenes
mentales, pensamientos, sensaciones corporales, otra
emocibh como  externos lugares, personas,
situaciones, Cuando responden a eventos internos,
pueden hacer referencia a eventos pasados,
presentes o futuros.




