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El dolor es aquella
sensacion .
éQué eSP displacentera que InClde tOdaS las
~ . invade todo nuestro ~ .
~ ser fuera de toda areas 'y si1stemas

voluntad y dominio.

del individuo

El umbral del dolor
.. Experiencia multidimensional con tres cronico depende de las
E MOCION{ sistemas de respuesta: cognitivo/subjetivo, emociones y se asocia

conductual/expresivo y fisiol6gico/adaptativo con estados de

depresion y ansiedad.

’ < . El dolor psiquico es puesto en relieve ante
Psiquic or bsid P jeve an
determinados eventos adversos o disruptivos,

Psicologia{ gepiritual{ Vinculado ala esencial del ser

y su existir
‘ L~ 4 -

| Sociocultura 1 ser humano como ser social
necesariamente afecta y es
afectado por su entorno

Comorbilidad Incidencia que tienen los cuadros comorbidos en los pacientes
con Dolor Crénico

~ OutE O U =

E trat . Farmacos, técnicas de
Stra egla Enfocado en el alivio es amplioy | relajacion, terapia fisica,

TX abarca desde la prescripcion de acupuntura, técnicas de
afrontamiento psicologico y

@ terapia ocupacional

=

Abordaje

-Exceso de reposo terapéutico
-Trastorno del suenno
-Deterioro de habilidades

<
S

-Percepcion del fracaso
< Distintos factores:
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