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Dolor 

Significado 

Medicina  

Una experiencia sensorial y emocional (subjetiva) 

desagradable, que generalmente está asociada a una 

lesión tisular. 

Psicología  

Repercusión subjetiva de la enfermedad, bien como sensación física 

que responde al tratamiento con analgésicos u otros medicamentos, 

bien como reacción humana a las limitaciones de la enfermedad 

Podría definirse como reacciones subjetivas al ambiente y 

se consideran reacciones de tipo adaptativo 

De respuestas neuronales y hormonales  Dolor a nivel 

emocional 

Definición  

Acompañadas  

A nuestra manera de pensar y ser Afectan  

Tipos de 

dolor  

Importancia de 

distinguirlos 

Hace una importante referenciación sobre los diferentes tipos de terapias 
coadyuvantes para el manejo del dolor 

Idiopático, crónico y transitorio 

Factores que predisponen Biológicos, fisiológicos, psicológicos y sociales 

Abordaje actual Con un enfoque multidisciplinario. Desde la Teoría de la Compuerta de 
Melzack, la definición originaria sobre el concepto de dolor desde la IASP 
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