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Significa Central de Equipos y Esterilización 

Es un servicio de la unidad médica cuyas 

funciones son obtener, centralizar, preparar, 

esterilizar, clasificar y distribuir el material 

de consumo, canje, ropa quirúrgica e 

instrumental médico quirúrgico a los 

servicios asistenciales de la unidad médica. 

      ¿Qué es?    

 Distribución de áreas de la CEYE  

Área roja o contaminada: Recepción de los 

materiales que ya fueron utilizados. 

Área azul o limpia: Selección y 

empaquetado de los artículos para 

esterilizar. 

Área verde o estéril: Almacenamiento de 

todos los paquetes estériles, listos para su 

uso. 

Actividades de enfermería que se 

implementan en la CEYE 

1.- Aplica o asume disposiciones, normas y 

procedimientos establecidos. 

2.- Solicita y registra los suministros del material 

asignado. 

3.- Supervisa los fondos fijos. 

 

 

 

4.- Controla la distribución del material. 

5.-Supervisa y registra los controles de 

esterilización. 

6.-Prepara el material para su esterilización. 

7.- Mantiene en bunas condiciones el material. 

    Esterilización  

Es la eliminación completa de todo 

microorganismo en objetos inanimados 

incluyendo esporas. Se consigue a través 

de métodos físicos, químicos o gaseosos. 

La autoclave a vapor se considera el 

método de esterilización más efectivo. 

Esterilización por calor 

húmedo: Este método elimina 

microorganismos por desnaturalización de 

las proteínas, proceso acelerado por la 

presencia de agua, requiriendo 

temperaturas y tiempos menos de 

exposición, que el calor seco. 


