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4.1: Principios basicos para hablar eficazmente |

4.2.: Autodominio y canalizar el nerviosismo

4.3: Malos habitos que todo orador debe evitar

4.4: Buenos habitos que todo orador debe desarrollar

4.5: Debate y su funciéon —

4.6: Disertacion

—

El acto de la comunicacion La madida de una
surge como una necesidad de | | Persona conoce un tema
transmitir o compartir ideas del cuai habier tendré
conocimientos, sentimientos, mayor facilidad para

—

Las personas se quejan de
ciertas reacciones fisicasy |
mentales antes de hablar
en publico

Se pone a temblar o sudar
las manos respirar mas
rapido se sienten débiles y
mareados y miedo a

equivocar

Actitud nerviosa frente al
publico el orador camina de
un lado juega con unos
objetos o mueve los brazos

J—

Inmovilidad el orador esta
tico no utiliza de una
actividad para expresar un
significado

Integracion corporal todas
las partes del cuerpo
participan o responden de

manera consistente con un

La comunicacion en
publico requiere que la

reaccion corporal tenga

significado
L movimiento L
El debate ofrece al publico El beneficio social del debate y le da
la oportunidad de conocer argumentacion es incrementar la propiedad
todos los aspectos y en ] de que las decisiones sobre asuntos de
contra de una determinada importancia

La disertacion consiste en
reflexionar o pensar
concienzudamente sobre un
tema

P

La conferencia es un medio de expresion oral cuyo
objetivo es incrementar los conocimientos del

auditorio sobre el tema determinado la conferencia
al hablar de algin tema tiene la oportunidad de ser

—

Al estructurar tu tema tu

4.7: Elaboracion del discurso

—

presentacion sera mas facil de
asimilar memorizar y explicar a si

te sentiras confiado y logra




