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SALUD PÚBLICA 

Es la disciplina dedicada a estudio de la 

salud y la enfermedad en las poblaciones. 

DEFINICIÓN DE 

WINSLOW: 

La salud pública es la ciencia y el arte de prevenir las 

enfermedades, prolongar la vida, fomentar la salud y 

eficiencia física y mental, mediante el esfuerzo 

organizado de la comunidad. 

DEFINICIÓN DE 

HANLON (1974 ) 

La salud pública se dedica al logro común, de los 

más altos niveles físicos, mentales y sociales de 

bienestar y longevidad, compatible con los 

conocimientos y recursos disponibles en un 

tiempo y lugar determinado. 

DEFINICÓN DE 

PIËDROLA GIL (1991) 

La salud pública es la ciencia y el arte de organizar y 

dirigir a los esfuerzos colectivos destinados a 

proteger promover y restaurar la salud de los 

habitantes de una comunidad. 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

DEFINICIÓN 

MITON TERRIS 

(1992) 

Salud pública es el arte y la ciencia de 

prevenir la enfermedad y la incapacidad, 

prolongar la vida y promover la salud física y 

mental mediante esfuerzos organizados de la 

comunidad. 

ENFERMERIA 

COMUNITARIA. 

La atención primaria de la salud es la asistencia 

sanitaria esencial basada en métodos y tecnologías 

prácticas, científicamente fundadas y socialmente 

aceptables. 

LA ATENCIÓN 

PRIMARIA. 

Es la vez un reflejo y una consecuencia de las 

condiciones económicas y de las características 

socioculturales y políticas de salud del país y de sus 

comunidades. 

FACTORES DE 

RIESGOS. 

Tipo de conducta suelen estar relacionados con 

(acciones) que el sujeto a elegido realizar. 

METAPARADIGMAS. 

Para Nightgale, toda mujer en algún momento 

de sus vidas, ejercería consistía en hacerse 

responsable para la salud de otras personas. 



 

 

PRICIPALES SUPUETAS 

DE LA TEORIA. 

Las personas buscan condiciones de vida 

mediante las cuales pueden expresar su propio 

potencial de la salud humana. 

FACTORES 

PERSONALES 

BIOLOGICOS. 

 Autoestima  

 Automotivación 

  Competencia personal 

  Estado de salud percibido 

  Definición de salud. 

 


