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 Conclusión 

Hacer el cuidado de la persona ,brindarle la mejor atención al paciente y 

aplicando los valores también a la persona a cuidar . 

Es enseñarle a la persona a como cuidarse ,que sea a lo referente a su salud 

valorar al paciente físicamente ,hacer técnicas a valorar al paciente ya sea 

cardiaca o respiratoria es ayudarlo si no sufre de alguna enfermedad y 

examinar al paciente en el tamaño y su textura . 

 

Tener una buena interacción con el paciente para llegar a entender que es lo 

que sucede o que molestias y tener en cuenta su estado de salud que queda 

reflejado y la manera en la que vive y lo que de entender el paciente con sus 

respuestas es decir una valoración focalizada. 


