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SNDAJE VESICAL

éQué es el sondaje
vesical? _

Indicaciones

—_—

Contradicciones __

Cuidados de
enfermeria en
pacientes con —
sonda vesical.

Consiste en un procedimiento médico que
se utiliza para la evacuacion continua de
la orina este método consiste en una
sonda delgada y flexible que se introduce
por la uretra hasta la vejiga fijada por un
globo

Las sondas vesicales se usan con los
siguientes objetivos:
» Obtener una muestra de orina estéril
para examinarla.
* Determinar el volumen de orina residual
contenida en la vejiga.
* Controlar estrictamente la diuresis de un
paciente.
* Aliviar los episodios de retencién
urinaria.
» Tratamiento de la incontinencia.
» Administrar contraste radiopaco o
medicamentos directamente a la vejiga.
* Irrigar la vejiga.

* Estenosis uretral.
* Traumatismo uretral previo.
* Infeccion de vias urinarias existente en
el momento del sondaje.
* Reconstruccion uretral o cirugia
vesical.

* Antecedentes de dificultad para
colocacion de catéter previo. Por esto es
muy importante mantener una buena
asepsia en todo momento para evitar
inconvenientes

Lavarse las manos siempre antes y
después de manipular la sonda.
Realizar higiene y secado de genitales,
evitando tirar de la sonda. El cambio de
la bolsa se realizara cada 4-5 dias. No
desconectar la bolsa, ni para el
vaciado ni para la higiene.



