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La sonda vesical Las sondas vienen en distintos tamafios,

Que es la Se usa para el Materiales (latex, silicona, teflén) y tipos
Sonda vesical Drenado de la (Recta, de punta acodatada). Hay tres tipos
Vejiga. Principales de sondas vesicales: Sonda conddn

Sonda permanente y Autosondaje intermitente.

Vaciar el dispositivo de drenaje cuando este

La sonda permanente es una

Que permanece en la vejiga
Se puede usar durante un
Periodo corto o un periodo

Largo.

Toda la zona de las disposiciones para evitar infecciones.

Las sondas conddn pueden utilizarse
En hombres con incontinencia. No
Se coloca una sonda dentro del pene
En su lugar, se coloca un dispositivo

Similar a un conddn sobre este.

Limpiar la zona por donde el catéter

Agua y jabdn todos los dias. Asi mismo limpiar

Evitar tirarla sonda.
Cambiar la colocacion de la
Bolsa para evitar que la sonda

Este siempr‘e en contacto con

Mantener la bolsa de drenaje mas Casi a la mitad y siempre lavarse las Sale del cuerpo y el catéter mismo con el
Baja que la vejiga para que la orina Manos de retirar el contenido de la bolsa
Sondaje Indicaciones No se devuelva hacia esta. Vesical.
Vesical
Hay casos en los que el uso de la Prostatitis o uretritis Como primera opcién para el tratamiento
Sonda vesical no esta indicada, debido Prostata de gran tamano De la incontinencia urinaria, ya que primero
Contradicciones A las posibles complicaciones que Traumatismos uretrales Se valoraran otras opciones no invasivas,
Puede ocasionar. Algunos casos Lesiones uretrales Como la reeducacion vesical o el uso
Pueden ser. (Abscesos, estenosis uretral) De panales.
Lavarse las manos siempre No desconectar la bolsa,
Cuidados de Antes y después de manipular Ni para el vacio ni para Mantener la bolsa
Enfermeria en La sonda. Realizar higiene y La higiene. Realizar el Siempre por debajo
Pacientes con Secado de genitales, evitando Vacio de la bolsa a través Del nivel de la cintura.
Sonda vesical Tirar de la sonda. El cambio de Del grifo. Para evitar reflujo de la orina. La misma.

Bolsa se realizara cada 4-5 dias.

Una sonda intermitente se usa cuando solo

Es necesario utilizarla algunas veces o si no
Desea usar la bolsa. Se introduce una sonda
Para drenar la vejiga y luego retiran. Esto puede

Hacerse un par de veces al dia.

Evitar que la bolsa
Roce con el suelo.
Evitar acodamientos

En el recorrido del tubo.



