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 -Es la inserción de una sonda vesical a través de -Incontinencia urinaria 

                      -¿Que es el sondaje vesical?        uretra, hasta el interior de la vejiga con                    Se recomienda usar -Retención urinaria. 

 técnica estéril. Cuando:  

 

 

 -En pacientes con estado hemodinámico inestable. 

 -Pacientes en el periodo pre-trans y post-operatorio. 

 -Pacientes sin control de esfínter urinario. 

           -Indicaciones.             -Retención urinaria aguda.  

  -Vaciar completamente la vejiga antes del parto. 

                                                      -Para tomar muestras de orina estéril en algunos pacientes sin control voluntario de la vejiga en que la orina expulsada estará  

 Inevitablemente contaminada. 

 

 

 -La presencia de anormalidades anatómicas de la uretra que dificulte el paso del catéter. 

          -Contraindicaciones. -En pacientes con lesión uretral, comprobando por la presencia de sangre en el orificio externo de la uretra, desplazamiento 

 Prostático o hematoma perineal. 

 -En los procesos de uretritis, cistitis y prostatis aguda, debido a la posibilidad de desencadenar una bacteremia.  

 

 

 

                                                                -Lavarse las manos siempre antes y después de manipular la sonda. 

                    --Cuidados de enfermería en  -El cambio de la bolsa se realizará cada 4-5 días. 

                     Pacientes con sonda vesical.           -Realizar higiene y secado de genitales, evitando tirar de la sonda. 

                                                                -No desconectar la bolsa, ni para el vaciado ni para la higiene. 
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