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Cuadro sinoptico  

 



INSUFICIENCIA CARDIACA 

PECULIARIDADES DE 

LAS ENFERMEDADES 

MÁS PREVALENTES EN 

EL ANCIANO 

 

Parkinson en el anciano 

Definición  

 

La enfermedad de Parkinson es una enfermedad progresiva del sistema nervioso que afecta el movimiento. 

¿Cómo 

identificarla? 

 

• Temblor de reposo  

• Rigidez de músculos 

• Lentitud de movimientos 

Efectos sociales 

y psicológicos 

Infecciones en el 

anciano 

Factores de riesgo 

• Si fuma o no 

• El tipo de vida que se ha llevado 

• La herencia genética 

• Si ha tomado mucho el sol 

• El tipo de alimentación, entre otros 

 

 

¿Qué ES? La insuficiencia cardíaca se produce cuando el corazón se debilita y no puede 

bombear la sangre correctamente 

Causas 
  Una de las causas más frecuentes de los problemas cardíacos en adultos mayores es la enfermedad coronaria 

debida a la calcificación de las arterias 

Factores de riesgo 

• el tabaquismo,  

• a hipercolesterolemi  

• la obesidad, el sedentarismo,  

• la diabetes, el alcoholismo,  

• hipertensión 

 

Sociales 

Psicológicos  

 

ve alterada, sobre todo, su funcionalidad: las actividades cotidianas las realiza con mayor dificultad 

neumonía  

 

 

 

 

Infecciones del 

tracto urinario  

 

 

 

 

 

Con el envejecimiento se producen cambios fisiológicos a nivel pulmonar, como menor capacidad para expectorar y eliminar las bacterias, y reserva fisiológica disminuida 

 

 

El Cáncer puede considerarse como una enfermedad del Adulto Mayor ya que más del 65% de todas las Neoplasias malignas se presentan en este 

grupo, lo que representa solamente el 12% de la población nacional. 

 

 

 

 

• Cáncer de Mama 

• Cáncer de Cervix 

• Cáncer de Colon 

• Cáncer de Próstata 

• Cáncer de Ovario 

• Cáncer de Pulmon 

• Cáncer de Piel 

 

esto hace que el individuo se aísle y se haga dependiente, asimismo su estado de ánimo se ve muy disminuido. 

 

Las ITU son las infecciones más frecuentes de los adultos mayores: equivalen a 25% de las infecciones adquiridas en la comunidad y a 25-30% en pacientes institucionalizados. 

 

  

Abdomen agudo 

 

 

 

Las infecciones intraabdominales en personas mayores de 65 años representan un diagnóstico difícil, son más graves y su pronóstico es peor que en pacientes más jóvenes. 

 

Meningitis 

 

La tendencia de los últimos años indica que la meningitis, sobre todo bacteriana, se observa con mayor frecuencia en adultos mayores: 20% de los casos corresponden a mayores de 60 años. 

 

Diarrea 
Clásicamente nosocomial, la diarrea por Clostridium difficile es una de las infecciones más comunes adquiridas en el hospital y en la UCI. 

Particularidades del 

cáncer en el anciano 

 

¿Qué es? 

Canceres en el adulto 

mayor 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

https://www.topdoctors.mx/diccionario-medico/cancer-de-mama
https://www.topdoctors.mx/diccionario-medico/cancer-de-pulmon
https://www.topdoctors.mx/diccionario-medico/cancer-de-piel-carcinoma-melanoma
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