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Alteraciones genitales de la
mujer anciana y menopausia

—

Alteraciones

Una tercera parte de sus vidas
transcurre siendo posmenopausicas,
obligan a que respondamos a la
pregunta que titula este apartado con
un rotundo no.

Las mujeres climatéricas y
posmenopausicas- dadas las diversas
complicaciones que el envejecimiento y
la deprivaciéon hormonal traen consigo.

los ovarios de una mujer dejan de
producir 6vulos y producen menos
estrégeno y progesterona.

Asimismo, se produce una
descalcificacién de los huesos.

La disminucién de estrégenos contribuye
al desarrollo de un mayor riesgo de
enfermedad cardiovascular.

Menopausia

A nivel psicologico la mujer presenta
sintomas de ansiedad, depresion,
irritabilidad, inseguridad, miedo,
desconfianza, cambios en la memoria,
sentimientos de inferioridad y el mas
frecuente es el insomnio de iniciacion
(precoz),

gue es quiza el sintoma que mas
impacto negativo tiene en la vida de
la mujer.

Se trata de enfocar a los trastornos
ginecoldgicos mas comunes, sin perder de
vista que muchas de ellas atenderan en
especialidades médicas especificas cirugia
quien tenga en su mano el primer contacto
para canalizarlas con un probable
diacnostico.









