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CANCEROSA

La anorexia es uno de los síntomas más comunes en los

enfermos con cáncer avanzado y se manifiesta con pérdida

de apetito por saciedad.

el mejor tratamiento para

resolver la caquexia cancerosa es curar 
el cáncer pero

desafortunadamente esta situación no 
es propia en

enfermos con cáncer avanzado.

la

causa de la reducción de la ingesta como la 
náuseas,

vómitos que estn relacionadas directamente con 
el tratamiento

quimio/radioterapia como son la mucositis,

obstrucción gastrointestinales, diarreas

Otra opción es incrementar

la ingesta oral o artificial e 
inhibir la pérdida

muscular y lipídica a partir de 
diversos tratamientos

farmacológicos

El proceso canceroso produce un desequilibrio en el balance

energético al disminuir la ingesta y aumentar el catabolismo,

produciéndose un balance netamente negativo.

Las causas de la anorexia son

múltiples desde el tratamiento con citostáticos, radioterapia

o inmunoterapia donde pueden producir diferentes grados

de náuseas, vómitos, diarreas y al mismo tiempo contribuyen

alterar las percepciones en el sabor y el olor, a la obstrucción

del aparato digestivo, dolor, depresión, constipación

Tratamiento 

La finalidad del tratamiento

farmacológico es mejorar la

calidad de

vida y para muchos pacientes

indirectamente mejora el

apetito y la ingesta oral.

Los clasifica a partir de que la respuesta frente a la

caquexia sea el adecuado y cita de primera línea: progestágenos

(megestrol y medroxiprogesterona) y los

cortocoesteroides. De segunda línea: ciproheptadina y

otros fármacos antiserotonérgicos; aminoácidos de

cadena ramificada; procinéticos; ácido eicosapentanoico

(EPA); cannabinoides y 5’-deoxi-5-fluorouridina. Y

como fármacos emergentes: melatonina; talidomida,

β2 agonistas y AINES y finaliza con un grupo de

“otros” con la pantoxifilina; sulfato de hidracina y anabolizantes


