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"RADIOGRAFIA DE TORAX
POSTERO ANTERIOR

TECNICA ADECUADA

" 1.Paciente en bipedestacion pues genera menos magnificacion,
mayor nitidez y se permite un mejor grado de inspiracion.
2.Recto.
3.Maxima inspiracion.
4.Dorso de la mano en las crestas iliacas

v 5.Hombros flexionados anteriormente.

ORDEN DE UALORACION

4 pasos:

ler paso: Identificacion del paciente.
2do paso: Aspecto general.

3er paso: Anatomia Radiologica

4to paso: Semiologia Radiologica
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1.Informacion del paciente:

2.Traquea: posicion.

3.Hilios: posicion, densidad.

4 Vascularidad pulmonar: calibre, disposicion.
5.Mediastino: contornos.

6.Pulmones: comparar ambos campos
pulmonares.

7.Huesos: densidad y forma.

8.Tejido blando: cuello y axilas.
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Identificacion Del Paciente -
Quién? 1
? 3 Debes constatar el nombre y apellido y, eventualmente \

(puede haber dos pacientes con el mismo nombre) el *

. . . . . |
numero historia clinica, eventualmente el DNI.

-~ Cuando?

 Esimportante constatar cuanto tiempo paso desde que se:

\} obtuvieron las imagenes. '
«
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* Aspecto General.

En la radiografia de torax los tres aspectos técnicos que debes

1.Posicion / Proyeccion
2.Inspiracion

3.Exposicion
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" "Anatomia Radiologica

]

: La regla del ABCDE

I AAirways - Vias aéreas

1 B.Breathing (thelungs and pleural spaces) - Pulmones y pleura

I C. Circulation (cardiomediastinalcontour) - Silueta cardiovascular
. D. Disability (bones - especially fractures) - Huesos

1 E. Everythingelse - Todo lo que no se mencioné antes.
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Vias aeéreas

La traquea se extiende desde la vertebra C6 a
la vertebra TS generalmente. Su diametro
aproximado en pacientes adultos es de 2 cm.
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~‘Pulmones y pleura .

! Campos pulmones:

I Si estan bien expandidos, podras contar 10 arcos costales posteriores.

1 Los apices pulmonares se ven mas radiolUcidos.

1 Las bases pulmonares con mayor densidad de vasos sanguineos.

'- Los vasos centrales son mas grandes y claros. Su calibre va disminuyendo

4 Progresivamente hacia la periferia.
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Pulmones y pPleura
Apical
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.°~  Silueta cardiovascular )

' Posicion: Trazando la linea media, la silueta
cardiovascular se posiciona un tercio a la
derecha y dos tercios a la izquierda.

Tamano: El tamano del corazon se evalta @

v mediante una relacion, el indice cardio- |

v toracico: menor de 0.50
' .
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-~ Silueta cardiovascular
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' En ocasiones en la parte inferior podemos
I .

, Observar una leve estructura lineal
1 correspondiente a la vena cava inferior.
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" Huesos

Sigue el trayecto de cada costilla, primero en un hemitérax y luego en ,

el otro.
Evalua las claviculas y las articulaciones glenohumerales.

Observa los cuerpos de las vértebras, revisa su morfologia rectangular, 1
su altura y el espacio intervertebral. En la proyeccion PA debes °
reconocer la base de ambos pediculos vertebrales (circulares), apofisis ,

espinosas en la linea media.
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" Todo lo demas

Espacios subdiafragmaticos: La presencia de aire libre
debajo del diafragma es signo de neumoperitoneo.

Area retrocardiaca: Una imagen retrocardiaca con nivel
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. hidroaéreo es caracteristico de una hernia hiatal.
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Las sombras mamarias: asimetria o ausencia
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| de una mama. :
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Burbuja gastrica: debajo del hemidiafragma
izquierdo como una estructura con

Copula diafragmatica.

'
|
[ ]
1
'  radiolucidez aumentada.
I
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