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IMANES TERAPEUTICOS
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" DESCRIPCION /
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1 Los imanes terapéuticos son dispositivos que
: se utilizan para tratar ciertas afecciones
1 médicas y mejorar la salud. Estos imanes
. emiten un campo magnético que
1 . o o

. supuestamente tiene efectos beneficiosos
' _para el cuerpo humano.
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BENEFICIOS

Se cree que los imanes terapéuticos pueden ayudar a
aliviar el dolor, reducir la inflamacion, mejorar la
circulacion sanguinea y acelerar la curacion de las
Iesiones También se dice que los imanes
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ESTUDIOS Y
» Aunque se han realizado algunos estudios sobre los :
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, imanes terapéuticos, los resultados han sido mixtos.
1 Algunos estudios han encontrado que los imanes
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- afecciones, mientras que otros estudios han ,
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.encontrado que los imanes terapéuticos no son mas
’

! terapéuticos pueden ser eficaces para tratar ciertas \

efectivos que un placebo. .
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" ALTERNATIVA

1 A pesar de la falta de evidencia cientifica
definitiva, muchos defensores de los imanes
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. invasivos, y que pueden ser una opcion efectiva
' para el alivio del dolor y la mejora de la salud en
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terapeuticos argumentan que son seguros y no :
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INPORTANTE SABER

los imanes terapéuticos no son una cura milagrosa
para todas las afecciones meédicas. Si estas
considerando usar imanes terapéuticos para tratar
alguna condicion, es importante que hables con tu
médico para determinar si son una opcion seguray ,
v adecuada para ti. ‘
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