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CLINIMETRIA  

Medición en la clínica, proceso mediante el cual, a través de 
distintos instrumentos de medición  

En especial 
cuestionarios, 

evaluamos diferentes 
condiciones medicas  

Acumulando la información necesaria para estimar la 
actividad de la enfermedad 

Y hacer 
consideraciones 

terpeuticas o de un 
determinado 

pronostico de los 
pacientes  CLINIMETRIA EN AR  

Los cuestionarios auto 
aplicados son empleadas 

con el objetivo de conocer 
principalmente  El índice de actividad y estado 

funcional del paciente en 
enfermedades reumáticas  

Intrumento 
autoaplicado (health 

assessment 
questionnare)  EL MAS UTILIZADO  

ADMINISTRADO POR EL PROPIO 
PACIENTE 

BAJO COSTO  


