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BRONQUITIS AGUDA

Bronquios normales Bronquitis

primarios y
secundarios
inflamados
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La bronquitis aguda por lo general
es consecuencia de una infeccion
como la grip o los resfriados

Cuando se
produce la
bronquitis aguda,
casi siempre
viene después de
haber tenido un

primarios. y resfriado o una
secundarios enfermedad
inflamados

seudogripal.
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La causa mas frecuente de la bronquitis
cronica es la exposicion a contaminantes
del aire, como el humo del cigarrillo SADAM La infeccién de bronquitis es
causada por un virus.

La bronquitis crénica es una afeccién prolongada. Para hacer el diagndstico de bronquitis crénica, usted
tiene que tener una tos con flema la mayoria de los dias del mes durante por lo menos 3 meses.



La causa mas frecuente de la

bronquitis crénica es fumar cigarrillos.

La contaminacion del aire y el polvo o
los gases tdxicos en el medio
ambiente o en el lugar de trabajo
también pueden contribuir al
desarrollo de la enfermedad.

- Estd acompaiiada de un silbido o de
dificultad para respirar

- Produce mucosidad descolorada

Bronquitis cronica

La brongquitis crénica se define como
una tos productiva que dura, al menos,
tres meses, con episodios recurrentes

durante, por lo menos, dos afios
consecutivos.

Si tienes bronquitis cronica, es
probable que tengas periodos en los
que la tos u otros sintomas
empeoran. En esos momentos, es
posible que tengas una infeccién
aguda ademas de la bronquitis
cronica.

Consulta con tu médico si la tos tiene
las siguientes caracteristicas:

- Estd acompaiiada de fiebre mayor de

100,4 °F (38 °C)

Bronquios
§anos

Bronquitis cronica

Bronquios
inflamados y
con mucosidad




Neumonia
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La neumonia es una
infeccién que inflama los
sacos aéreos de uno o
ambos pulmones. Los
sacos aéreos se pueden
llenar de liquido o pus
(material purulento), lo
gue provoca tos con flema
o pus, fiebre, escalofrios y
dificultad para respirar.

Alvéolos

normales
Causas

Personas de 65 afios de
edad o mayores

Nifios de 2 afios de
edad o menores

La neumonia puede
afectar a cualquiera.
Pero los dos grupos de
Factores de riesgo edades que presentan
el mayor riesgo de
padecerla son los
siguientes:

Normal bronchiole Pneumonia causes



cQué es la Tuberculosis?

Tuberculosis

Es una enfermedad infecciosa causada por una bacteria

llamada "Mycobacterium Tuberculosis”.
prevenir y curar, si se trata de manera oportuna.
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Diagnodstico
Para un diagnéstico se piden varios estudios
clinicos, entre los que se encuentran:
e Baciloscopia: analisis de la expectoracién o
flema
e Biopsia: analisis de muestra de tejido pulmonar
o de otros tejidos
Las personas que conviven con una persona
enferma de tuberculosis pulmonar deben
someterse a un Estudio de Contactos en su unidad
meédica, para descartar que se hayan contagiado.

Se puede

pulmonar

SINTOMAS

e Tos, a veces
acompanada de flema
O sangre

 Fiebre

e Pérdida de peso

 Fatiga

e Sudoracién excesiva,
especialmente por la
noche

Tratamiento

Las personas con tuberculosis
pulmonar deben tomar el
Tratamiento Acortado
Estrictamente Supervisado
(TAES), cuya dvuracion es de 6
meses y en caso de abandono
debe ser reiniciado en su
totalidad.




