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A continuación se presenta en el siguiente trabajo los procesos infecciosos de las vías respiratorias 

superiores constituyen seguramente la causa más frecuente de consulta en la práctica clínica diaria 

y las enfermedades que más ausencia escolar y laboral producen. 

Habitualmente se denomina infección respiratoria superior aun cuando sólo afecta a parte del 

aparato respiratorio superior.  Las IRS habitualmente están producidas por rinovirus y coronavirus, 

pero durante el invierno también es frecuente el virus de la para influenza y el virus sincitial 

respiratorio (VSR). 

Las infecciones del tracto respiratorio inferior se encuentran entre las enfermedades infecciosas 

más frecuentes y con mayores tasas de morbilidad y mortalidad como se presenta en el esquema 

explicito que se presenta a continuación.  

El diagnóstico microbiológico resulta esencial para la determinación del agente etiológico y la 

instauración de un tratamiento antimicrobiano adecuado. Sin embargo, en la actualidad, el papel 

del laboratorio de microbiología en el diagnóstico de las infecciones del tracto respiratorio inferior 

presenta importantes limitaciones y controversias. Así, su rendimiento, muy limitado en el caso del 

diagnóstico etiológico de la bronquitis aguda, es controvertido en la neumonía adquirida en la 

comunidad y ofrece mejores perspectivas en el diagnóstico la neumonía nosocomial. También, 

existe controversia sobre los diferentes métodos diagnósticos, cuyo valor depende, a su vez, de un 

diagnóstico clínico correcto de infección bacteriana y de la probabilidad de la existencia de un 

tratamiento antibiótico previo. 

 

 

 

 

 



 


