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Super nota



Hipotálamo
Dana Paola Vazquez Samayoa



Hipotálamo

Es la parte del diencéfalo

Se extiende desde la 
región del quiasma óptico 
hasta el borde caudal de 

los cuerpos mamilares. 

Se sitúa debajo del tálamo 
y forma el piso y la parte 

inferior de las paredes 
laterales del tercer 

ventrículo

Área preóptica

Existe por delante del 
hipotálamo.

Se extiende hacia adelante 
desde el quiasma óptico 

hasta la lámina terminal y 
la comisura anterior.





Vista inferior

El hipotálamo se 
relaciona en sentido 

anteroposterior:

Quiasma óptico

Túber cinereum e 
infundíbulo

Cuerpos mamilares.



Hipotálamo

Área del cerebro es el 
órgano de control de la 

homeostasis corporal

Sistema nervioso 
autónomo.

Sistema neuroendocrino.

Participación vital en el 
comportamiento 

emocional.



Núcleos hipotalámicos



Zona medial

Aspecto 
anterior 
hacia 
posterior

Parte del núcleo preóptico

Núcleo anterior, que se fusiona con el núcleo 
preóptico

Parte del núcleo supraquiasmático.

Núcleo para ventricular.

Núcleo dorsomedial

Núcleo ventromedial

Núcleo infundibular (arcuato)

Núcleo posterior.



Zona lateral

Parte del núcleo 
preóptico.

Parte del núcleo 
supraóptico

Núcleo 
supraóptico

Núcleo lateral

Núcleo
tuberomamilar .

Núcleos tuberosos 
laterales.



Vías de
comunicación 



Recepción de información

Conexiones
nerviosas

A traves del resto del 

cuerpo

Torrente 
sanguíneo

Las neuronas de los núcleos

hipotalámicos responden y ejercen 

su control a través de las 

mismas rutas.

Líquido 
cerebroespinal

Puede servir como conducto entre las 

células neurosecretoras del 

hipotálamo y las de sitios 

distantes del cerebro.



Conexiones nerviosas aferentes

Aferencias somáticas y 
viscerales.

• A través de las ramas 
colaterales de las 
fibras aferentes 
lemniscales y del 
tracto solitario, así 
como de la formación 
reticular.

Las aferentes visuales

• Abandonan el 
quiasma óptico y 
pasan al núcleo 
supraquiasmático.

Olfato.

• Tiene un trayecto a 
través del haz 
prosencefálico medial.



Conexiones nerviosas aferentes

• No han sido 
identificadas, pero 
deben existir dado 
que los estímulos 
auditivos pueden 
influir en las 
actividades del 
hipotálamo.

Las aferencias 
auditivas

• Surgen del lóbulo frontal 
de la corteza cerebral y 
pasan directamente al 
hipotálamo.

Las fibras 
corticohipotalámicas

• Pasan desde el 
hipocampo y a través del 
fórnix hacia los cuerpos 
mamilares

Las fibras 
hipocampotalámicas.



Conexiones nerviosas aferentes

• Pasan desde el complejo amigdalino al hipotálamo a través de la estria
terminal 

Las fibras amigdalohipotalámicas

• Surgen de los núcleos dorsomedial y de la línea media del tálamo.

Las fibras talamohipotalámicas

• Surgen del mesencéfalo

Las fibras tegmentales



Conexiones nerviosas eferentes
Fibras que descienden al 

tronco encefálico y médula 
espinal

Descienden a través de una

serie de neuronas en la formación reticular. 

El hipotálamo está conectado con los núcleos 

parasimpáticos de los nervios 

oculomotor, facial, glosofaríngeo y 

vago en el tronco encefálico.

Fascículo
mamilotalámico

Surge en el cuerpo mamilar

y termina en el núcleo anterior del 

tálamo. Aquí la vía nerviosa se 

transmite al giro del cíngulo



Conexiones nerviosas eferentes

Fascículo mamilotegmental

Surge del cuerpo mamilar,

y termina en las células de la formación 

reticular en el tegmento

del mesencéfalo.

Sistema límbico

Múltiples vías







Conexiones con la hipófisis 



—Se conecta mediante dos vías

Fibras nerviosas

Que tienen un trayecto desde los 

núcleos supraóptico y 

paraventricular hasta el lóbulo 

posterior de la hipófisis.

Vasos sanguíneos portales largos y cortos.

Que conectan los sinusoides de la 

eminencia media y del infundíbulo 

con los plexos capilares en el lóbulo 

anterior de la hipófisis



Fascículo 
hipotalamohipofisiario

Las hormonas vasopresina y oxitocina

• Neurofisinas

Se absorben 

• Capilares fenestrados del lóbulo posterior 
de la hipófisis.

La hormona vasopresina

• Se produce principalmente en las células 
nerviosas del núcleo supraóptico

• Causa vasoconstricción.

• Función antidiurética



Sistema hipofisiario portal

Zona medial

• Las hormonas liberadoras y 
hormonas inhibidoras de la 
liberación.

• Se encuentran almacenadas en 
Gránulos

Se transportan

• A lo largo de los axones de estas 
células hasta la eminencia media y 
el infundíbulo.

• En este sitio, los gránulos se liberan 
mediante exocitosis al interior de los 
capilares fenestrados.

• En el extremo superior del sistema 
portal hipofisario.





Funciones


