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Nombre del Alumno: José Francisco Pérez Pérez
Nombre del tema: Exploraciéon Neuroldgica
Parcial: tercero

Nombre de la Materia: Neurologia

Nombre del profesor: Dr. Miguel Basilio Robledo
Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana
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POSTURA CORPORAL

Se debe observar la postura del p
durante ¢l movimienta y ef reposa

MOVIMIENTOS
INVOLUNTARIOS

Busca movimientos involuntarios, como
temblores, tixs o fasciculaciones. Ob
facalizacion, calidad, frecuencia, ritma
amplitud y su relacion con la postura

MASA MUSCULAR

Inspeccionar el tamafo y el conts
musculos planos o concavos

TONO MUSCULAR

Para explorar el tono muscular en fos
miebros inferiores, sosten ¢l maslo del
paciente con una mano, sujeta el pie con fa
otra, la flexiona y extiende ka rodilla y ¢l
tobillo de cada lado

FUERZA MUSCULAR
1.- Flexion y extension braguial
2.- Extension de la mufeca

3.+ Verifica la presion (apretar los
4.-Abduccion de los dedos

5.- Oposicion del pulgar

6.~ Flexion y extension de la cadera
7-. abduccion y aduccion de fa cadera
8.- Extension y flexion de la rodilia
COORDINACION

1.~ Movimientos alternantes rapidos
2.- Prueba dedo nariz

3- Prueba talon rodilla

4- Marcha en tindem

§.- Salrta slternamente en 1 phe

6.- Ligera flexlon de rodilla

7.~ Pruebra de Romberg

8.- Prueba de desviacion pronadora
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FREFLEJO BICIPITAL

€5 y €6. Hoy que flexionar de forma parcial 2l
<odo, con la paima de ko mano hooio abajo

3 1 T TAL !

Usa tubos de ensayos diferentes con ogua 7 C6 y C7. Flaxiona ef todo. con 'a polma dirigida
caliente o frig ! hocia el cuerpo y tira de & ligearamente hacla

€l torax, Goipea el tenden tricipital

con un algedon fino. teco ligeramenta la pial (5 Y C6. Golpea el racic con &l extremo plano
ayitondo presnor. del martico o unos 2.5 a S em de o muneca

VIBRACION

. L —— . .

Utlliza un cixpason de un tono bojo, Percutelo P L2 L3 ¥ L4. Parcute con rogidez of tendon

sobre & talon de la mans y opoyods en ia rotuliang pusto por debalo de lo rotulo con el
articulacion intarfalongica distal de un dedo paciente sentado.

Sujetc por ambes Jodas el primer deds dal pie ‘ Golpea ¢ tendon calcanes. Vigila y palpa la
entre el pulgar y of dedo indice. Y separalo flexian plontar ded oo
de lgs demas dedos

Sostén lo rodiila en une posicion de fiewo
parciol. Con lo otra mano dersiflexon y
fiexona plantarmente &l pie unas cuantas
vaces, onimando al paciente ¢ que se reloje

Referencics: Sotes guic de expiorosian fsico ¢ historio dinico 120 edidon Inamma Bates guio de explorosian fsico e histono clinico 120 edican I
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