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Introducción
La demografía y la salud están estrechamente relacionados la
demografía se refiere al estudio de las características estadísticas de
las poblaciones humanas, mientras que la salud se enfoca en el
bienestar físico, psicológico y social de las personas la salud es un
factor crítico para el bienestar de la población y su importancia se
refleja en varios indicadores demográficos, como la esperanza de vida
y la mortalidad infantil sin embargo, la salud también afecta la
demografía en términos de la cantidad y composición de la población
por ejemplo, la mortalidad y la emigración pueden afectar la
estructura y dinámica de las poblaciones en esta introducción, se
explorarán en mayor profundidad las interacciones entre la
demografía y la salud, y cómo estas se relacionan con la planificación
y políticas de salud. 



DEMOGRAFIA Y SALUD.

SISTEMAS DE INFORMACIÓN PARA
LA SALUD

 

CENSOS DEMOGRÁFICOS
 SISTEMAS DE INFORMACIÓN

SOBRE MORTALIDAD

SISTEMA DE INFORMACIÓN
SOBRE NACIMIENTOS SISTEMAS DE VIGILANCIA

DE SALUD PÚBLICA

SERVICIOS DE SALUD
 

Los sistemas nacionales de
información sobre salud

suministran datos para eventos
relacionados con la salud; además,

suministran algunos datos
relacionados con los censos. 

Los datos demográficos son
necesarios para calcular muchos
de los indicadores relacionados

con la salud.

En todos los países de la Región
de las Américas es obligatorio

notificar todas las defunciones.

Es una fuente para los datos censales
y la recopilación de estadísticas

vitales. El registro de todo niño que
nació vivo es obligatorio en todos los
países de la Región de las Américas. 

De acuerdo con la OMS, la vigilancia de
salud pública es la recopilación, el análisis

y la interpretación, continuos y
sistemáticos, de los datos de salud
necesarios para la planificación, la

ejecución y la evaluación de la práctica de
salud pública

 los servicios de salud generan datos
muy útiles sobre la prestación de

servicios (hospitalizaciones, consultas,
cirugías, implantación de prótesis,
entre otros), la cobertura de las

intervenciones de salud



DEMOGRAFIA Y SALUD.

Demografía
 Rama de la ciencia que estudia la

estructura y dinámica de las poblaciones
humanas a través del tiempo.

Incluye temas como la densidad
poblacional, el envejecimiento de la

población y la emigración.
 
 

Número de muertes en una población
en un período de tiempo determinado.
Se utiliza como indicador de la salud y

calidad de vida de una población.
 

Número de personas que padecen una
enfermedad en una población en un

momento determinado.
Se utiliza para determinar la prevalencia

de enfermedades en una población y para
planificar políticas de salud.

 

Mortalidad
 

Morbilidad
 



Indicadores de salud
 

Herramientas utilizadas para medir la salud de
una población, como la esperanza de vida, la

tasa de mortalidad infantil y la tasa de
enfermedades crónicas

la rama de la medicina que se encarga
del estudio de la distribución,

frecuencia y determinantes de las
enfermedades y de las condiciones de

salud en una población.

encuestas de población se han convertido en
una fuente importante de información acerca

del estado de la salud y los determinantes
sociales de la salud. 

Epidemiología
 

ENCUESTAS
POBLACIONALES

 





En conclusión, la demografía y la salud son dos campos
interrelacionados que se complementan mutuamente la demografía
permite conocer la dinámica poblacional, que influencia la salud y la
calidad de vida de la población, mientras que la salud es un elemento
crítico que influye en la demografía, mediante la mortalidad y la
migración la epidemiología, a su vez, es fundamental en la
investigación de las enfermedades y su prevención y control el
conocimiento de la demografía y la salud es esencial para establecer
políticas y estrategias adecuadas que potencien el bienestar
poblacional, promoviendo la calidad de vida y la salud global es
importante tener en cuenta variables epidemiológicas y de salud al
momento de planificar proyectos e iniciativas para la población,
teniendo en cuenta características sociales, culturales y económicas
asimismo, la utilización de indicadores de salud y demográficos para
la obtención de estadísticas y estudios rigurosos son parte clave de la
formulación de políticas y programas de salud pública y de la
aplicación efectiva de intervenciones para la mejora de la calidad de
vida de la población en general.
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