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Introducción 

La Metodología de la Investigación se considera y se define 

como la disciplina que elabora, sistematiza y evalúa el 

conjunto del aparato técnico procedimental del que dispone la 

Ciencia, para la búsqueda de datos y la construcción del 

conocimiento científico. 

La Metodología consiste entonces en un conjunto más o 

menos coherente y racional de técnicas y procedimientos 

cuyo propósito fundamental apunta a implementar procesos 

de recolección, clasificación y validación de datos y 

experiencias provenientes de la realidad, y a partir de los 

cuales pueda construirse el conocimiento científico. 

La metodología surge a medida que las ciencias van 

desarrollándose, de donde se desprende que el conocimiento 

metodológico, el aprendizaje y experiencia de las técnicas 

opera como un proceso continuo, gradual y progresivo en el 

que el saber se construye y el modo de adquirirlo se configura 

con el paso de la experiencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Si   tan   sólo   fuera   esto,   la   Metodología   resultaría   ser   

un   rápido   recetario   de   fórmulas procedimentales, pero 

entendemos que la Metodología de la Investigación releva de 

procesos mucho más complejos, inherentes a la forma de 

pensar y de razonar, al modo cómo el individuo estructura y 

articula la búsqueda del saber, y cómo se organiza el proceso 

de la investigación que lleva a la ciencia y al conocimiento 

científico.  

La   Metodología   es   entonces,   la   secuencia   de   pasos   

y   el   proceso   de   construcción   del conocimiento   científico   

que   va   desde   la   realidad   (en   sus   múltiples   

dimensiones)   hacia   la adquisición de nuevos saberes. 

El conocimiento científico es el resultado de la investigación 

científica y ésta ocurre y se realiza sobre la base de una 

secuencia de pasos y de momentos metodológicos formales, 

de donde resulta que la metodología científica constituye -en 

la realidad empírica y en la práctica del investigador- una 

formalización del proceso de búsqueda del conocimiento 

científico. 

La metodología de la investigación, en consecuencia, postula 

un conjunto de reglas, principios y pasos destinados a guiar el 

proceso de búsqueda del conocimiento científico, en la 

perspectiva de que los procesos y los hallazgos se encuentren 

sustentados en la credibilidad, la objetividad y la idoneidad de 

los procedimientos aplicados para alcanzarlos. 

En el proceso de la investigación, la Metodología regula el uso 

adecuado y eficiente de las diferentes técnicas y 

procedimientos a fin de asegurar que se correspondan entre 

sí, los objetivos de la investigación, las preguntas y la hipótesis 

de investigación, las variables e indicadores que constituyen 

la hipótesis, con aquellas técnicas y estrategias de 

levantamiento de la información más adecuadas y pertinentes 

al objeto de investigación. 
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