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INDICADORES
DEMOGRAFICOS

LOS INDICADORES DEMOGRAFICOS SON MEDIDAS CUANTITATIVAS QUE SE
UTILIZAN PARA DESCRIBIR LAS CARACTERISTICAS DE UNA POBLACION. ESTOS
INDICADORES SON ESENCIALES PARA ENTENDER LA DINAMICA DE LAS
POBLACIONES Y PUEDEN SER UTILIZADOS PARA TOMAR DECISIONES POLITICAS

Y SOCIALES IMPORTANTES.

1- POBLACION TOTAL

Se refiere al numero total de
personas que viven en un area
geografica determinada, como un
pais o una ciudad. :

2, TASA DE CRECIMIENTO
POBLACIONAL

Es la tasa a la que |la poblacién de
una zona geografica determinada
estd aumentando o disminuyendo
durante un periodo de tiempo
especifico.

3. DENSIDAD DE POBLACION

Se refiere al numero de personas
que viven en un area geografica
determinada, dividido por Ila
superficiedeesadrea. @ © © @

4. EDAD MEDIA

Es la edad promedio de |la
poblacién en un area geografica
determinada, dividido por Ia

superficie de esta
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5. INDICE DE DEPENDENCIA

Es la relaciéon entre la poblacién en
edad de trabajar y la poblacién
dependiente, que incluye a los
menores de edad y las personas
mayores de edad. ’

6. TASA DE FECUNDIDAD

Es el numero promedio de hijos que
tiene una mujer durante su vida.

7. TASA DE MORTALIDAD

Es la tasa a la que las personas
mueren en una zona geografica
determinada durante un periodo de
tiempo especifico.

_I_

| ]

8. ESPERANZA DE VIDA

Es la edad promedio a la que se
espera que una persona viva en una

zona geografica determinada. ‘

9. INDICE DE ENVEJECIMIENTO

Es la proporcion de personas
mayores de 65 afos en
comparacion con el resto de la
poblacion. e

10. INDICE DE URBANIZACION

Es la proporcién de personas que
viven en areas urbanas en
comparacion con las que viven en
areas rurales.
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EPIDEMIOLOGIA

La epidemiologia es la rama
de la medicina que se ocupa

del de
enfermedades y

estudio las
su
distribucion en las poblaciones

humanas.

ENFERMEDAD

Una enfermedad es un trastorno o
condicién anormal que afecta la salud

de un ser humano.

HUESPED

El hospedador es el ser humano que
contrae la enfermedad.

TRANSMISION

El modo de transmisién se refiere a
cdmo se propaga la enfermedad. Puede
ser por contacto directo, contacto
indirecto o a través de un vector.

PREVALENCIA

La prevalencia se refiere al numero
total de casos de una enfermedad en
una poblacién en un momento dado.

FACTORES DE
RIESGO

Los factores de riesgo son condiciones o

comportamientos que aumentan la

probabilidad de que una persona

desarrolle una enfermedad.

Apuntes de clase.
Epidemiology (5th ed.).

Gordis, L. (2013).
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AGENTE 2

El agente es la causa de la enfermedad.
Los agentes pueden ser bioldgicos,
como virus y bacterias, o fisicos, como el
humo del tabaco y los contaminantes
quimicos.

VECTOR

Un vector es un organismo vivo, Como
un insecto o un animal, que puede
transmitir una enfermedad de un

hospedador a otro. s

INCIDENCIA

La incidencia es el numero de casos
nuevos de una enfermedad en una
poblacién durante un periodo de tiempo
especifico.

TASA DE
MORTALIDAD

La tasa de mortalidad es el nimero de

muertes relacionadas con una

enfermedad en una poblacién durante

PREVENCION

Las estrategias de prevencidon son
medidas que se pueden tomar para
reducir el riesgo de contraer una

enfermedad. Estas pueden incluir

vacunacion, educacidn sanitaria Yy

Philadelphia, PA:

Elsevier Saunders.



