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EPIDEMIOLOGÍA GENERAL DE LAS ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES


Enfermedades cardiovasculares


Enfermedades cerebrovasculares


Ictus isquemicos


Infarto Agudo del Miocardio


Angina de Pecho Crónica


Forma frecuente de manifestación de la cardiopatía isquémica


Síndrome coronario agudo


Insuficiencia cardiaca


Conocido también como accidente cerebrovascular o infarto cerebral


Demencia vascular


Afección


Parkinson


Esclerosis lateral amiotrófica


Sindactilia


Enfermedades osteomusculares y del tejido conjuntivo


Aparición brusca de un cuadro de sufrimiento isquémico


(falta de riego)


A una parte del músculo del corazón


Producido por la obstrucción aguda y total de una de las arterias coronarias


Forma de opresión precordial precipitada


Con el esfuerzo o el estrés emocional


Está ocasionada por un desequilibrio


Entre la oferta y la demanda miocárdica de oxígeno


Se procude en el momento en que deja de llegar sangre


De manera parcial o total


Zona específica del cerebro


Impidiendo la oxigenación y provocando la muerte de neuronas


Problemas con el razonamiento, la planificación, el juicio, la memoria


Es un tipo de trastorno del movimiento


Enfermedad de las neuronas en el cerebro


Se presenta repentinamente


Corazón ya no puede bombear sangre


Rica en oxígeno al resto del cuerpo


Afecta lado izquiero o derecho del corazón


Otros procesos mentales


Provocados por el daño cerebral


A causa de la disminución


Flujo sanguíneo al cerebro


Ocurre cuando las células nerviosas (neuronas)


No producen suficiente cantidad


Dna sustancia química importante


Conocida como dopamina


Algunos casos son genéticos


El tronco cerebral y la médula espinal


Controlan el movimiento


Músculos voluntarios


Uno en 10 casos de ELA se debe a un defecto genético


La causa se desconoce en la mayoría del resto de los casos.


Conexión de 2 o más dedos


De las manos o de los pies


Mayoría de las veces


Zonas están conectadas solo por la piel


Raras ocasiones


Huesos pueden estar fusionados


Polidactilia


Afección en la que una persona


Tiene más que la cantidad normal


Dedos en las manos o los pies


Asociada a otras anomalías físicas


Alteraciones intelectuales


Defecto de nacimiento aislado


Escoliosis


Desviación lateral de la columna vertebral 


Se diagnostica en adolescentes


Puede presentarse en personas


Afecciones como la parálisis cerebral infantil y la distrofia muscular


Se desconoce la causa de la mayoría de los casos


Sobre escoliosis en la infancia



EPIDEMIOLOGÍA GENERAL DE LAS ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES


Enfermedades Respiratorias


Entre sus principales factores de riesgo se destacan:


EPOC


Las mejores formas para poder prevenirlo son: 


Cefalea


Uno de los factores principales es la edad, pero no el unico.


Ictus trombotico


La principal es dejar de fumar, ya que esto se hace unao puede llegar a afectar a los pulmones.


El Tabaquismo, otros irritante para los pulmones, cambios en el crecimiento y desarrollo pulmonar, infecciones.


Algunas de las prevenciones para esta enfermedad son: 


la edad, una afeccion que puede afectar a varios miembros de la familia y el asma.


Enfermedades Cerebrovasculares


De igual forma se debe de evitar ingerir o inhalar sustancias que resulten irritantes para los pulmones.


Las formas de prevenir esta enfermedad es llevar una dieta saludable, hacer ejercicio constantemente.


Por herencia, la edad, el estres, una mala alimentacion, el alcohol, cambios hormonales, cambios climaticos, la falta o exceso de sueño y los farmacos. 


Los factores de riesgo que pueden llegar a presentar esta enfermedad son:


No fumar, tener un consumo moderado de alcohol y llevar un control aterial de forma regular. 


Tambien contribuye la Hipertension, los infartos y las hemorragias cerebrales. 


Evitar una mala alimentacion, el estres, dormir en los horarios regulares, realizar ejercicio y evitar la automedicacion.


