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¢ QUE ES?
Muerte del musculo
cardiaco por una
obstruccién brusca e
importante flujo
coronario

SINTOMAS

Manifestacién clinica
habitual es el dolor
intenso en el pecho

que no suele ceder sin

tratamiento

o Estres
e Frio
e Ejercicio

FACTORES DE RIESGO

¢ QUE ES?
Dolor intenso en el
pecho producido
por una obstruccién

crénica y parcial del

flujo coronario

SINTOMAS

El dolor stele
desencadenarse en

situaciones de mayor

demanda

ENFERMEDADES
NO
TRANSMISIBLES

ICTUS
HEMORRAGICO

: QUE ES?

La rotura
acompafiada de
hemorragia que
produce el ictus

hemorragico.

; QUE ES?

La oclusién del
vaso que da
lugar al ictus

isquémico.

SINTOMAS

Cefalea

Nauseas

Vémitos

Perdida de visién
Perdida del habla
Perdida de la comprensién
del lengugje.

Perdida de las funciones
motoras y sensoriales de
alguna parte del cuerpo,
especialmente de los
miembro periféricos.

TROMBOLICO

ENFERMEDADES

CERECROVASCULARES

ICTUS
EMBOLICO

ICTUS

¢ QUE ES?

La interrupcién del
flujo sanguineo
puede producirse
por un trombo
formado en el
propio lugar de la
oclusién

3 QUE ES?
Trombo formado a
distancia y
transportado por los
vasos arteriales,
hasta obstruir la
circulacién en un
punto distal de
menor calibre

FACTORES DE RIESGO
Obesidad

Presién arterial
alta

Colesterol alto
Diabetes

INSUFICIENCIA
CARDCACA

+ QUE ES?
Es un sindrome en el que,
debido a un anomalia de
su estructura y funcién, el
corazén es incapaz de
bombear sangre de forma
adecuada para entender
las necesidades del
cuerpo.

SINTOMAS

Falta de aliento (disnea).

Disnea en reposo y en
decubito (ortopnea).
Sensacién de ahogo que
empeora por la noche
(disnea paroxistica
nocturna)

Hinchazén de los tobillos
(edema).

Fatiga.

FACTORES DE
RIESGO

MODIFICABLES NO

« HTA MODIFICABLES
o Tabaquismo  « Edad

« Hipercolere  « Sexo
stomia + Factores
« Diabetes genéticos
« Obesidad o Historia
familiar

4 QUE ES?

El cancer es una enfermedad por
la que algunas células del
cuerpo se multiplican sin control
y se diseminan a otras partes del
cuerpo.

7
SINTOMAS
Los signos y sintomas causados por el
céncer varfan segon la parte del
cuerpo afectada.
Algunos sintomas generales que
puede presentar:
« Dolor muscular o articular
persistente, sin causa aparente
« Fiebre o sudoraciones nocturnas
persistentes, sin causa aparente
« Sangrado o hematomas sin causa
aparente

FACTORES DE RIESGO

Sobrepeso
Sedentarismo
Exposicién a radiacién
Medicamentos

Etc.




ENFERMEDADES
NO
TRANSMISIBLES

ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS CRONICAS

DIABETES
MELLITUS

¢ QUE ES?

Hace referencia al grupo
de enfermedades que
causan obstruccién de la
circulacién del aire y
generan problemas
relacionados con la
respiracion.

; QUE ES?

Es una enfermedad
inflamatoria de la vias aéreas
a la que se asocia intensa
hiperrespuesta bronquial
frente a estimulos diversos con
obstruccién bronquial cuya
intensidad varia de manera
espontanea o por la accién
terapéutica.

Se caracteriza por una hiperglucemia crénica
causada ya sea por un fallo en la secrecién de
insulina por parte de las células beta de los
Islotes de Largernhas del pancreas o por un fallo
en su accién, o ambos.

Diabetes

mellitus |

Diabetes
mellitus Il

ENFERMEDADES DEL SISTEMA
OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO
CONJUNTIVO

Conjunto de entidades nosolégicas que afectan
todas las estructuras del organismo formadas

por tejidos.

Pie varo

Pie valgo

Artritis
créonica
juvenil

SINTOMAS
Falta de aire, especialmente
durante la actividad fisica
Opresién del pecho
Una tos crénica que puede
producir mucosidad que puede ser|
clara, blanca, amarilla o verdosa
Infecciones respiratorias frecuente

SINTOMAS

Falta de aire

Dolor u opresién del pecho
Sibilancias al exhalar, que es un
signo comin de asma en los
nifios

« Problemas para dormir
causados por falta de aliento,
tos o sibilancia al respirar

SQUE ES?

Es la consecuencia de la
destruccién selectiva de las
células beta del pancreas
que se acompafian
habitualmente de un déficit
absoluto de insulina y cuya
patogenia es auvtoinmune.

; QUE ES?

Se asotia a un progresivo
defecto de las células betas
que conlleva disminucién en

las secreciones de insulina
sobre la base de un aumentd
de la resistencia a la insulindg
causa por el sobrepeso o la

obesidad

; QUE ES?

Es una deformidad que
afecta directamente a
la zona posterior del
pie, es decir al retropié.
En esta deformidad el
talén se encuentra
desviado mientras que
la otra parte se
encuentra en aduccién
y en posicién de
inversion

5 QUE ES?

Es una desviacién
lateral del talén hacia
la parte interna que
trae como
consecuencia que el
peso del cuerpo se
desplace hacia la zona
media del pie,
haciendo que nuestros
puntos de equilibrio
naturales estén
desviados

5 QUE ES?

Es el tipo mds frecuente
de artritis crénica, o de
larga duracién, que
afecta a los nifios. Esta
enfermedad ocurre
cuando el sistema
inmunitario ataca los
tejidos sanos de las
articulaciones

FACTORES DE RIESGOS

° El humo del tabaco

o La exposicién a los
contaminantes aéreos en el
hogary en el lugar de trabajo
o Los factores genéticos

o Las infecciones respiratorias

FACTORES DE RIESGOS
o El humo del tabaco
o La exposicién a los
contaminantes aéreos en el
hogar y en el lugar de trabajo
o Los factores genéticos
o Las infecciones respiratorias

SINTOMAS

Sed

Miccion frecuente
Hambre
Cansancio

Vision borrosa

e o o o o

FACTORES DE RIESGOS

« Antecedentes familiares
o Genética

o Edad

SINTOMAS

Aumento de la sed.

Aumento del hambre.
Pérdida de peso involuntaria.
Cansancio.

Llagas de cicatrizacién lenta.
Infecciones frecuentes.

Zonas de piel oscurecida, por
lo general en axilas y cuello

SINTOMAS

« La parte superior del pie se
presenta torcida hacia
adentro. Esto hace que el arco
se acentue y el talén se doble
hacia adentro.

El pie aparecen tan torcido
que puede dar la impresién de
estar al revés

SINTOMAS

Tobillos y rodillas giradas hacia
adentro, piernas conforma de X.
Tobillos, rodillas y caderas
desalineados debido a los
problemas que tiene el pie paral
amortiguar el peso y el impacto
de forma adecuada.

SINTOMAS
Dolor

Fiebre
Hinchazén
Rigidez
Sarpullido

e o o o o

FACTORES DE RIESGOS

o Obesidad
« sedentarismo

FACTORES DE RIESGOS

« Antecedentes
familiares
Enfermedades
congénitas

El entorno

o Etc

FACTORES DE RIESGO

o Factores
hereditarios

FACTORES DE RIESGOS

 Algunas formas de
artritis idiopdtica
juvenil son mds
frecuentes en las
nifias.
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ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS :

DEMENCIA
VASCULAR
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