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Hormona
Hormona liberadora
de tirotropina (TRH)

Hormona liberadora
de corticotropina
(CRH)

Hormona liberadora

de la hormona del
crecimiento (6HRH)
inhibidora

de la hormona del

Hormona

crecimiento

(somatostatina)
Hormona liberadora
de  gonadotropinas

(6nRH)

Secrecion
hipotdlamo

hipotalamo

hipotalamo

hipotalamo

hipotdlamo

Accion

Estimula la secrecion de la
hormona estimulante de la
tiroides (TSH)

Estimula la secrecion de la
hormona
adrenocorticotropica
(ACTH)

Estimula la secrecion de la
hormona del crecimiento
(GH)

Inhibe la secrecion de GH

Estimula la secrecion de la
hormona
foliculoestimulante (FSH) y
la hormona luteinizante
(LH)

estimula
Niveles bajos de
hormonas
tiroideas en la
sangre
Estrés, bajos
niveles de
cortisol en la
sangre
Sueilo, ingesta
de alimentos,
ejercicio.
Niveles altos de
azlcar en la
sangre, niveles
altos de GH
Estrogeno,
testosterona

Patologia
hipotiroidismo

la enfermedad de
Addison

Deficiencia de la
hormona del
crecimiento
Acromegalia

hipogonadismo



Factor inhibidor de

prolactina o
dopamina
Hormona del

crecimiento (GH)

Hormona estimulante
de la tiroides (TSH)

Corticotropina

(ACTH)

prolactina

Hormona
foliculoestimulante
(FSH)

hipotalamo

6landula
pituitaria

Glandula
pituitaria
6landula
pituitaria
Glandula
pituitaria

Glandula
pituitaria

Estimula la secrecion de
prolactina.

Estimula el crecimiento, la
reproduccion celular y el
metabolismo.

Estimula la glandula
tiroides para producir
hormonas tiroideas
Estimula las glandulas
suprarrenales para
producir cortisol

Estimula la produccion de
leche, el crecimiento y la
reproduccion.
Estimula los ovarios para
producir dvulos y los
testiculos para producir
espermatozoides

Altos niveles de

estrogeno,

progesterona
GHRH, sueno,

ingesta de
alimentos,
ejercicio

TRH

CRH

Dopamina,
estrdogeno,

progesterona

GnRH

Hiperprolactinemia

Deficiencia de
hormona de
crecimiento,
acromegalia

Hipotiroidismo,

hipertiroidismo

Sindrome de
Cushing,
enfermedad de
Addison
Hipoprolactinemia,
hiperprolactinemia

Infertilidad,
sindrome de ovario
poliquistico



Hormona luteinizante
(LH)

Hormona
antidiurética (ADH)
oxitocina

Tiroxina (T4) vy
triyodotironina (T3)

calcitonina

cortisol

Glandula
pituitaria

hipotdlamo

hipotalamo

Glandula
tiroides

Glandula

tiroides

6landulas
suprarrenales

Estimula la ovulacion y la GnRH Infertilidad,
produccion de progesterona sindrome de ovario

en los ovarios poliquistico
Aumenta la reabsorcion de  Osmolaridad Diabetes insipida

agua en los rifiones. sanguinea alta,

volumen
sanguineo bajo
Infertilidad,

Estimula la liberacion de  Toque, succion,

leche y las contracciones orgasmo hemorragia posparto
uterinas durante el parto

Aumentar el metabolismo, Hipotiroidismo,

la frecuencia cardiaca y la TSH hipertiroidismo

presion arterial.

Disminuye los niveles de  Niveles altos de Hipocalcemia

calcio en la sangre calcio en la
sangre
Aumenta los niveles de Sindrome de
azdcar en la sangre, Cushing,
suprime el sistema ACTH enfermedad de

inmunoldgico y ayuda al Addison
cuerpo a sobrellevar el

estrés.



aldosterona

norepinefrina

Adrenalina

Insulina

Glucagon

Hormona
paratiroidea

Glandulas
suprarrenales

Glandulas
suprarrenales,
sistema nervioso
simpatico
Glandulas
suprarrenales,
sistema nervioso
simpdtico
Pancreas

Pancreas

6Glandulas
paratiroides

Aumenta la retencion de sal
y agua en los rifiones.
Aumenta la frecuencia
cardiaca, la presion
arterial y los niveles de
azicar en la sangre
Aumenta la frecuencia
cardiaca, la presion
arterial y los niveles de
azlcar en la sangre
Reduce los niveles de
azicar en la sangre
Aumenta los niveles de
azicar en la sangre
Aumenta los niveles de

calcio en la sangre

Sistema renina-
angiotensina

estrés,
ejercicio

estrés,
ejercicio

Glucosa en la
sangre
Niveles bajos de
azicar en la
sangre
Niveles bajos de
calcio en la
sangre

Presion arterial

alta, volumen
sanguineo bajo

Presion arterial
alta, enfermedades
del corazon
Presion arterial
alta, enfermedades

del corazon
Diabetes

Hipoglucemia

Hipocalcemia



testosterona

Estrogenos

Progesterona

testiculos

ovarios,
placenta

ovarios,
placenta

Estimula el crecimiento y
desarrollo de los organos
sexuales masculinos, las
caracteristicas  sexuales
secundarias y la produccion
de esperma

Estimular el crecimiento y
desarrollo de los organos
sexuales femeninos, las
caracteristicas  sexuales
secundarias y el ciclo
menstrual

Prepara el dtero para el
embarazo, mantiene el
embarazo

Hormona
liberadora

gonadotropina
(6nRH)

Hormona
liberadora
gonadotropina
(6nRH)

Hormona
luteinizante
(LH)

de

de

Niveles bajos de
testosterona,
infertilidad

Bajos niveles de
estrogeno,
infertilidad,
menopausia

Aborto espontaneo,
infertilidad



Hormona

Gonadotropina
corionica humana
(HCG)

Somatomamotropina
humana (hGH)

renina

Lugar de lugar de Hormona que la
secrecion accion libera o la inhibe
Placenta Receptores de  Hipotdlamo y
gonadotropina glandula
en los ovarios pituitaria
y testiculos anterior
Glandula Varios tejidos Hormona
pituitaria  en todo el liberadora de la
anterior cuerpo. hormona del
crecimiento
(6HRH) y
somatostatina
Rifiones Higado angiotensinégeno

Factor

interno o
externo que Acciones
estimula su  fisiologicas
liberacion
Implantacion Estimula los
del ovulo ovarios para
fecundado en producir
el dtero estrogeno y
progesterona, y
los testiculos
para producir
testosterona.
Promueve el

crecimiento y Deficiencia de

el desarrollo, hormona de
incluido el crecimiento,
crecimiento acromegalia
de huesos,
musculos y
organos.
Disminucion Estimula la
de la presion  produccion de
arterial, angiotensina
disminucion II, que provoca

del volumen la constriccion

Patologias
potenciales

Embarazo
ectopico,
enfermedad
trofoblastica
gestacional,
infertilidad

Deficiencia de
renina,
presion

arterial alta



1,25-
dihidroxicolecalciferol
(calcitriol)

Eritropoyetina (EPO)

Péptido natriurético
auricular (ANP)

Intestinos,
huesos y
rifones.

Riflones

Rifones Médula ésea

Rinones,
vasos
sanguineos y
corazon

Corazon

Hormona
paratiroidea
(PTH)

Hipoxia (bajos
niveles de
oxigeno)
Estiramiento del
corazon

sanguineo y
aumento de
los niveles de
sodio

Niveles bajos
de calcio y
fosfato en la
sangre

Estimula la
produccion de
globulos rojos

Provoca la
excrecion de
sodio y agua

por los
rifiones y la
relajacion de

los vasos
sanguineos.

de los vasos
sanguineos y la
retencion de
agua y sodio
por parte de
los rifiones.
Promueve la
absorcion de
calcio y fosfato
de los
intestinos, y la
movilizacion de
calcio de los
huesos
Anemia,
policitemia vera

Presion arterial
alta,
insuficiencia
cardiaca

Hipocalcemia,
hipercalcemia



gastrina

secretina

Colecistoquinina (CCK)

leptina

Estomago

Duodeno
y yeyuno

Duodeno
y yeyuno

Tejido
adiposo

Estomago,
pancreas e
intestino
delgado

Pancreas,
higado y
vesicula biliar

Pancreas,
higado y
vesicula biliar

hipotalamo

comida en el
estomago

Alimentos en el
intestino delgado

Grasas y
proteinas en el
intestino delgado

Grelina, insulina
y hormona
tiroidea

Estimula la
secrecion de
acido gdstrico

y enzimas
digestivas, y
la contraccion
del estomago
Estimula la
secrecion de
enzimas
pancreaticas
y de bilis, y
la contraccion
de la vesicula
biliar
Estimula la
secrecion de
enzimas
pancreaticas
y de bilis, y
la contraccion
de la vesicula
biliar
Regula el
apetito, el
gasto

Gastritis,
Ulcera péptica

Pancreatitis,
calculos biliares

Pancreatitis,
calculos biliares

Obesidad,
anorexia
nerviosa



energético y
el peso
corporal
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