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                                                   INTRODUCCIÓN 

El estudio microscópico de las muestras clínicas se utiliza para detectar células 

bacterianas, elementos fúngicos, parásitos (huevos, larvas o formas adultas) e 

inclusiones víricas presentes en las células infectadas el control de calidad en el 

laboratorio clínico implica un control preanalítico, es decir, anterior a la obtención de 

la muestra la exactitud comienza al asegurarse una obtención adecuada de ésta 

mediante la utilización de recipientes apropiados para su recolección y otras 

técnicas. Hay que tener en cuenta que una vez que se haya obtenido la muestra, 

pueden originarse errores en su transporte y manejo.  

La muestra debe ser tomada del lugar en el que sea más probable hallar los 

microorganismos sospechosos. 

 Asegurar la mínima contaminación externa. 

 

 Recoger la muestra en el estadio de la enfermedad más adecuado. 

 

 Tomar muestra en cantidad suficiente. 

 

 Emplear recipientes estériles. 

 



CLÍNICAS 

 

El exudado faríngeo es la 
toma de muestra que se 
realiza en el fondo de la 

garganta mediante el uso de 
un hisopo estéril. Sirve como 
herramienta de diagnóstico 
de padecimientos de origen 

bacteriano 

 
 
 
 

Un cultivo de esputo es una 
prueba que busca bacterias y 
otros gérmenes que pueden 
causar una infección en los 

pulmones o las vías 
respiratorias. 

Consiste en la toma de una 
muestra tras un acceso de tos 

o bien mediante el uso de 
aparatos capaces de inducir el 

esputo 

Exudado faringeo 
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Urocultivo 

 
Un análisis de orina se utiliza para 

detectar y controlar una amplia 
variedad de trastornos, como 

infecciones de las vías urinarias, 
enfermedad renal y diabetes; 
implica examinar el aspecto, la 

concentración y el contenido de la 
orina. 

Orine una cantidad pequeña en la 
taza del inodoro y luego detenga 

el flujo de orina. Después, 
recolecte una muestra de orina 
dentro del recipiente limpio o 

estéril, hasta que esté medio lleno 

 
Es un examen de laboratorio 

para analizar si hay bacterias u 
otros microbios en una muestra 

de orina. Puede ser utilizado 
para buscar una infección 
urinaria en adultos y niños. 
Orine una cantidad pequeña 

en la taza del inodoro y luego 
detenga el flujo de orina. 
Después, recolecte una 

muestra de orina dentro del 
recipiente limpio o estéril, 

hasta que esté medio lleno 
 
 

el exudado cervivaginal 
tiene la finalidad de 
diagnosticar alguna 

infeccion en el aparato 
genital femenino. 

El estudio se realiza con 
una muestra de 

secreciones vaginales y 
cuello uterino con la 
ayuda de un hisopo 

estéril 
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El análisis de heces ayuda 
a diagnosticar ciertas 

afecciones que afectan el 
tubo digestivo. 

Se recoge una muestra de 
heces del tamaño de una 
nuez en un frasco limpio y, 

luego, se envía al 
laboratorio 

 

 

 

 

 

 

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000521.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000505.htm
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/aparato-digestivo-hw371116.html

