
 
Nombre del alumno:  

Leticia Desiree Morales Aguilar  

Nombre del tema: INFOGRAFIAS, plato del buen comer y pirámide de hidratación. 

Parcial : 1I 

Nombre de la Materia: Epidemiologia.  

Nombre del profesor: Dr Rodrigo Manuel Bravo Lopez.   

Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana 

2° Semestre   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

BIBLIOGRAFIA 

 

https://m.salud180.com/nutricion-y-ejercicio/cuales-son-los-beneficios-del-plato-del-bien-

comer 

https://www.vitonica.com/prevencion/piramide-de-la-hidratacion-saludable  

https://m.salud180.com/nutricion-y-ejercicio/cuales-son-los-beneficios-del-plato-del-bien-comer
https://m.salud180.com/nutricion-y-ejercicio/cuales-son-los-beneficios-del-plato-del-bien-comer
https://www.vitonica.com/prevencion/piramide-de-la-hidratacion-saludable

