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Introducción 

La miastenia gravis es un trastorno que puede hacer que los músculos se debiliten y se cansen 

fácilmente. El trastorno puede afectar a los músculos que controlan el movimiento de los ojos y 

los párpados. Esto puede causar la caída del párpado o visión doble. 

La mayoría de las personas con estos síntomas oculares de miastenia pueden desarrollar debilidad 

en otras partes en un año o dos. Este tipo más amplio de miastenia afecta a los músculos de la cara, 

los ojos, los brazos y las piernas. También afecta a los músculos que se usan para masticar, tragar 

y hablar. Puede afectar a los músculos que se usan para respirar. Cuando esto sucede, ocurre una 

situación potencialmente fatal llamada crisis miasténica. 

Si tiene miastenia gravis, es normal tener períodos de debilidad muscular seguidos por períodos 

sin síntomas o pocos síntomas. 

  

https://www.aao.org/salud-ocular/anatomia/musculos-del-ojo
https://www.aao.org/salud-ocular/anatomia/musculos-del-ojo
https://www.aao.org/salud-ocular/enfermedades/que-es-la-ptosis
https://www.aao.org/salud-ocular/sintomas/vision-doble
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Esquema
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Conclusión 

A manera de conclusión podemos decir que el sistema inmunitario del organismo daña los 

receptores de los músculos y provoca miastenia gravis. En la miastenia gravis, su sistema 

inmunitario genera anticuerpos que interfieren con los receptores. Esta interferencia daña la 

conexión entre la sustancia química que viaja entre las terminaciones nerviosas y los receptores. 

Sus músculos necesitan esta conexión para funcionar correctamente. Sin ella, los músculos se 

vuelven débiles. 

El oftalmólogo trabajará con un neurólogo para determinar el mejor tratamiento. El tratamiento 

dependerá de varias cosas, como cuáles son los músculos afectados y cuán débiles se encuentran. 

  

https://www.aao.org/salud-ocular/enfermedades/miastenia-gravis
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