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Introduccion

La inmunodeficiencia es la condicién médica por la cual el sistema inmune de una persona no es
capaz de funcionar correctamente o no funciona en absoluto. EIl funcionamiento incorrecto del
sistema inmunitario puede favorecer el desarrollo de enfermedades autoinmunes y alérgicas, o de
neoplasias. Las inmunodeficiencias consisten en una disfuncion del sistema inmunitario, que
resulta en la aparicion y en la recidiva de infecciones con una frecuencia mayor de lo habitual,

ademas de ser mas graves y de mayor duracion.

El término Hipersensibilidad se refiere a la excesiva o inadecuada respuesta inmunitaria frente a
antigenos ambientales, habitualmente no patdgenos, que causan inflamacion tisular y
malfuncionamiento organico (2). La clasificacion de los estados de hipersensibilidad (o de alergia)
primeramente se basaba en el tiempo transcurrido entre el segundo contacto con el antigeno y la
aparicion de reacciones en el organismo: hipersensibilidad inmediata e hipersensibilidad diferida

o retardada.
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Esquema

Inmunodeficiencia

¢0Qué son?

Las inmunodeficiencias consisten en una disfuncion del sistema
inmunitario, que resulta en la aparicion y en la recidiva de infecciones con
una frecuencia mayor de lo habitual, ademas de ser mas graves y de
mayor duracion.
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Presentes desde el nacimiento y son

trastornos genéticos que suelen ser

hereditarios, De modo caracteristico

se manifiestan durante el primer afio
de vida o en la infancia.

Algunos trastornos de
inmunodeficiencia primaria (tales
como la inmunodeficiencia comin

variable) no llegan a ser reconocidos
hasta la edad adulta,

POCO FRECUENTES

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Suelen aparecer a una edad mas
avanzada y, por lo general, son
consecuencia de la administracion de
ciertos medicamentos o de otro
trastorno, como la diabetes o el virus
de la inmunodeficiencia humana (VIH).

Son MAS FRECUENTES que las
primarias.
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Estos traostornos de inmunodeficiencia primaria pueden tener su origen
en mutaciones, a veces en un gen especifico. Si el gen mutado esta
localizado en el cromosoma X (sexual), la enfermedad a la que da lugar se
denomina trastorna ligado al cromesoma X.

60% en hombres Su nombre depende de qué cosa tenga la
40% mujeres alteracion

Inmunodeficiencia
m a Relacionada con los linfocitos B
“ Relacionada a linfocitos T
I

Células que ingieren y destruyen a los microorganismos

Cnol t Proteinas que ayudan a las células inmunitarias a matar
Dinpromon bacterias e identificar células extrafias para destruir
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Inmunodeficiencia

Pueden ser consecuencia de casi cualquier enfermedad grave
prolongada. Por ejemplo, la diabetes puede derivar en una
inmunodeficiencia, debido al funcionamiento inadecuado de los globulos
blancos (leucocitos) cuando la concentracion de azlcar en sangre es
alta Chiperglucemia). La infeccion por el virus de la inmunodeficiencia
humana (VIH) produce el sindrome de inmunodeficiencia adquirida (sida),
que es el mas frecuente de los trastornos por inmunodeficiencia
adquirida grave.

Estos trastornos pueden ser el
resultado de

-Padecer determinadas
enfermedades prolongadas
(cronicas) y/o graves, como
diabetes o cancer.
-Farmacos o sustancias -
Raramente, radioterapia
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Hipersensibilida

Aloinmunida

Injertos/Transplante
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Hipersensibilidad - Tipo

Inmediata o anafilactica

Incluye tejidos en los que estdn presentes numerosos mastocitos (células cebadas): piel,
conjuntiva, vias respiratorias altas o bajas y tracto digestive. Nanifestaciones como
urticaria y angioedema, rinitis, broncoespasmo, diarrea, vasodilatacion e hipotension

generalmente aparecen a los 15-20 min de la exposicion al antigeno (alérgeno).

A veces, ¢l tiempo de reaceion se retrasa entre 6 y 12 h. Es lo que s& conoce come fase tardia
de la reaceion alérgica. Esta reaceion se inicia por la desgranulacion de los mastocitos y/o

bastfilos IgE-dependiente que ocurre después del contacto con antigenos extrinsecos, En la
tnrgin.Ianaed&tseq"v:mfmadoporlumlnéﬁbs.lus;:l‘:gwtasybsmboﬁu

fase
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Hipersensibilidad - Tipo 1

e Al¢ 3.1 w ¥
. SonmmdosabsIlNWThZatnvésde
MHC Il
FASE DE * Produccion y diferenciacion de linfocitos B
e IL4, L3
S S0l resultado de esta fase es la produccion de
IgE especifica
* No hay sintomatologia clinica
* Se continua con la reaccion tardia

* Moléculas vasoactivas: histamina y triptasa

* Mediadores lipidicos: leucotrienos,
prostaglandinas y factor activador de plaquetas

* Respuesta idéntica a una respuesta de infeccion

* Fase inducida por la sintesis de nuevos
mediadores inflamatorios: mediadores lipidicos,
quimiocinas y citocinas

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 9



EUDS .

®
Mi Universidad ®

Hipersensibilidad - Tipo

Citotoxic
Se desarrolla en diversos tejidos y arganos. El antigeno, presente en la superficie de las células
danadas, es intrinseco o se forma ar la combinacion de un compuesto quimico extrinseco

(hapteno) con una proteina de alto peso molecular.

Ejemplos de enfermedades por hipersensibilidad tipo Il son las anemias hemoliticas adquiridas
inducidas por farmacos, las anemias hemoliticas asociadas a un test de Coombs pesitivo, y la
enfermedad hemolitica del recién nacido.

. _________________________________________________________________________________________________|
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Hipersensibilidad - Tipo 3

Por formacion de inmunocomplejos

Puede ser generalizada (p. ¢j. enfermedad del suero), o afectar a érganos especificos (p. g
glomerulonefritis lGpica, artritis reumatoide, vasculitis sistémicas), La reaccion se desarrolla
3-10 horas después de la exposicion al antigeno.

Sus mediadores son complejos de anticuerpos solubles (principalmente Ig6, menos frecuente
Igh) con un antigeno extrinseco o intrinseco que es soluble y esta ausente en la superficie de
las células. Participa el sistema de complemento y neutréfilos, también algunos finfocitos T

depositadas on of lofido

FIGURA 53 Muacanismo de lns reaccionss de tpo Hil mediades por inmunocomplejos. £n i sangre se forman mune
COMOISE0N @ Parthr e 108 ANTIGANOS y WACNOGOS CToulantes Los MemnOCOmEiays 1Nto prguedas Como Jrandes 10n eiimmados
Con S0to 89 13 Ooulackn y 00 Causen dahe Deuler 1os ¢ w1 00 el » 00 Dartos tepdes diana, en
lus que ls crtulantn e Ineta @ so pradkce itoan de sangre Les compleyts activan e caacaita del complements 3 travis de C1 v
genucen hagmentns, nchates Chs v 30 Cha o3 qumetaction gara restrohlos, gue sigran bacia (3 zoma inflemada y se o 2
1 1ghi v of C30 e low mmuenccompleins. Los neutrébios mteran sm ot fagectar of dejidn v, en of process. ievan dherses encmas
de degradacitn que testivpen Mgidee samos. T receptor Foy os &f secepior cefular para \a parcds Fe de 1gG

. _________________________________________________________________________________________________|
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Hipersensibilidad - Tipo 4

Retardada o celular

Puede afectar a muchos tejides, pero el eritema y el infiltrado son caracteristicos en la piel.
La reaccion alcanza su mdxima intensidad a las 48 h de la exposicion.
La acumulacion de liquido y la lesion acompanante se deben a la accion de citoquinas liberadas
por los monocitos y macréfagos presentes en el infiltrado.

La hipersensibilidad de tipo IV esta desencadenada por antigenos microbianos que provocan
cambios inflamatorios especificos (tuberculosis, toxoplasmosis); por antigenos intrinsecos en
enfermedades autoinmunes; por antigenos de contacto (productos quimicos, medicamentos,
metales, plantas).

FIGURA 9 & Mecaniamo de las reacciones de tipo [V medindas per cbls-
las. Los sntigancs de las clulas Gana estimulan is diferenciacion de cllulas T »
ctlulas 7 cnosteicas fpdtulas T, que tienen actividad citoatmica dracta y chivles
1 helper (céiitas Th) invokcradas an & hipersensislidad retardsda Las céiulas Th
producan frdocmas fen espocil interfarde gamma SANAL gue active ol macrdfago
& través de recaptones eapecificon (g a) , recepior de IFN-y RN, Los macrdtagos
puedun unirse & las Sonas y hberar easman y expecies roactvas dol oxigono gus
son responsables 09 |a mayor parto de & dastruccion colutar
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Incidencias relativas y ejemplos de reacciones de hipersensibilidad

TIPO | (MEDIADO POR TIPO Il CESPECIFICO DE
INMUNOGLOBULINA E (1GED TEJIDO)

Antlgr:no" emalisis en alergias a Alergia a hie
fiebre de heno alergia al gluten (trigo) R
Mtcontlgunos puede contribuir 8 algunas trombocitopenias outdjupus eritematoso tiroiditis de
(SRR nmunitaria sistémico Hashimoto
Antigenos de otra Puede contribuir a algunas nfermedad hemolitica del gnofilaxia o igA de la P A
persona reacciones de tipo (Il ecién nacido gammaglobullpa IV echazo de injertos

Elementos IgE, mostocitos, Th2, IL-4-6 IgM, 196y macréfogos IgG, complejos solubles, Linfocitos Th IL-2
celulares IL- 8,10 y 13, bastfilos y v ’tiﬁ:inm ? neutrofiics y NFo, INFQ y
eosenofiios. st complemento manocitos

TIPO 11 CINMUNOLOGICCTIPO IV (MEDIADO POR

ANTIGEND DIANA COMPLEJOJCELULAS)

Diabetes insulino

Lupus eritematoso dependiente,

Enfermedod de Graves

Rinitis alergica, asma, Diabetes insulino- urgms, v?scx:h:m gronuloma
1l 1 . 1t L = e
urticaria, conjuntivitis, resistentes, Sl dermatitis por

hepatitis viral, dengue
Reaceién de Arthus y
enfermadod del suero

contacto, rechazo
de trasplante y

Shock anafilactico incompatibifidad de grupo
Rh, Anemia pemicios:

. _________________________________________________________________________________________________|
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Mediadas por anticuerpos (Tipo II)

Enfermeda Autoantigen Consecuenci
0

Anemia hemolitica
autoinmune

Destruccion de eritrocitos por el complemento y

EXUR0 ACE R sh00 fogocitos. Anemia.

Rh

Purpura Integrina de plaquetas TSP
trombocitopénica gplibiilia { CD4%a) Coagulacion anémala.

autoinmune Trombocitopenia

Sindrome de Fibras de colageno tipo IV

Vasculitis. Fallo renal
Goodpasture (Membranas basales) e G daiod

pulmonar

Cadherina Ampolias
epidérmicas

Fiebre reumatica Misculo cardiaco

% Paoliartritis, miocarditis y lesiones
aguda (reaccion

valvulares

Enfermedad de

Receptor de la Hipertiroidism
graves

TSH 0

Miastenia Receptor de
gravis acetilcolina
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Mediadas por inmunocomplejos (Tipo l1I)

Enfermeda Autoantigen

Lupus eritematoso | ADN, histonas, ribosomas,

Enfermeda
d

Diobetes mellitus | Antigeno desconocido de
insulinodependient |las células B del

Artritis Antigeno sinovial

reumatoide

Proteina basicade la

Esclerosis mielina, proteina

multiple

Consecuenci

Glomerulonefritis, vasoulitis,
artritis

Consecuenci
a

Destruccion de las células
B

Inflamacion y destruccion
articular

Infiltrodo cerebral de linfocitos T CD4, pardlisis,

ceguera.
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Conclusion

Las inmunodeficiencias consisten en una disfuncion del sistema inmunitario, que resulta en la
aparicion y en la recidiva de infecciones con una frecuencia mayor de lo habitual, ademas de ser
maés graves y de mayor duracion. Influyen en la capacidad del sistema inmunitario para defender
al organismo de la invasion o del ataque de células extrafias o andmalas (como bacterias, virus,
hongos y células cancerosas). La consecuencia puede ser la aparicion de infecciones bacterianas,

viricas o fungicas poco habituales, o el desarrollo de linfomas u otros tipos de cancer.

El ser humano para defenderse de las agresiones por agentes patdgenos pone en marcha sus
mecanismos de defensa, éste se halla constituido por las barreras naturales del cuerpo (piel y
mucosas) y por factores de respuesta inmunologica inespecificas (células fagociticas y sus
productos) y especificas (anticuerpos). Su funcién consiste en tolerar lo propio y eliminar lo
extrafio, y lo hace a través de sus distintos componentes, que no acttian en forma independiente
sino conjuntamente utilizando distintas estrategias para eliminar aquello que considera extrafio.
En determinadas circunstancias, dependiendo del agente patdégeno y del terreno genético, el
organismo reacciona en forma excesiva pudiendo ocasionar diversos tipos de dafio, dando lugar a

las reacciones de hipersensibilidad.

. _________________________________________________________________________________________________|
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