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Introduccion

Este padecimiento, conocido también como neuropatia periférica, es producto de las lesiones en
los nervios periféricos, los cuales reciben sefiales del cerebro y la médula espinal y las transmiten
al cuerpo, originando falta de fuerza, rigidez, dolor e inflamacion en diversas partes del cuerpo,
sobre todo en pies y manos, aunque también es posible la afectacion de la circulacion sanguinea,

el proceso digestivo y la miccion.

Cuando la neuropatia afecta a un solo nervio se denomina mononeuropatia, si dafia dos 0 mas
nervios en zonas diferentes, se conoce como mononeuropatia multiple; mientras que, si son

multiples los nervios dafiados, se Ilama polineuropatia.
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Esquema

Neuropatias

<Qué es neuropatias?

Este padecimiento, conocido también como neuropatio
periférica, es producto de las lesiones en los nervios
periféricos, los cuales reciben sefiales del cerebro y lo
médula espinal y los transmiten al cuerpo, originando
falta de fuerza, rigidez, dolor e inflamacién en
diversas partes del cuerpo, sobre todo en pies y
manos, aunque también es posible la afectacién de la
circulocion sanguinea, el proceso digestivo y o
miccion,

Cuando lo neuropatia ofecta o un solo nervio se
denomina mononeuropatia, si daita dos o mds nervios
en zonas diferentes, se conoce como mononeuropatia
miltiple; mientras que si son multiples los nervios
dafados, se llama polineuropatia.

Cuando no se puede identificar lo causa, se establece
que se traota de una neuropotio idiopatica. Sin
embargo, entre las cousos mas comunes de esta
afeccién se encuentren:

Signos y sintomas neuropatias

Depende de los nervios afectados, pero en general, coiciden los sigulentes sintomas
Rigidez y hormigueo en lay manss y los pies, cuya sensacidn icradia o los brazos
v pu‘rnn\
Molestia o dolor en las dreas atectadas.
Hipersensibilidod tactil

Diticultad de movimiento y descoardinocion
Dch.hdod
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Neuropatias

Diagnéstico y tratamiento neuropatias

Una ver que tu médico analice tu sintomatologia e historial clinico, te realizard una revision fisica
y neurolégica, ademas de solicitarte estudios de sangre, tomogratio computarizada, resonancia
magnética, electromiogrofio, biopsias del nervio y de la piel.

El tratamiento se enfoca en el control de la causa directa y en minimizar la sintomatologio, en
especial, el dolor neuropatico, por lo que te prescribiran analgésicos, anticonvulsivos, y
antidepresivos.

Dependiendo de tu caso, existen varios procedimientos y terapias que ofrecen una alternativa
efectiva para el control de los sinfomas, tales como:

Fisiopatologia de la neuropatia diabética

En la neuropatic diabética intervienen dos mecanismos

fisiopatolégicos uno metabdlico que afecta los nodos de Ranvier,
las células de Schwann (productoras de mielina), o los axones; otro
se refiere o lo hiperglucemia que dafia la microvasculatura
endoneural
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Conclusion

A manera de conclusion podemos decir que, engloba a las diferentes patologias en las que esta
afectado el nervio periférico. El sistema nervioso periférico es el grupo de fibras nerviosas que une
el sistema nervioso central con otros 6rganos del cuerpo humano. Las diferentes alteraciones en el

funcionamiento de dichos nervios pueden provocar diferentes tipos de neuropatias.

Los sintomas de esta enfermedad varian en funcion del tipo y lugar de los nervios dafiados.
Estos pueden aparecer stbitamente, lo que se denomina neuropatia aguda, o desarrollarse de forma

lenta y que se denomine neuropatia crénica.

Las neuropatias son enfermedades que tratan los especialistas en Unidad del dolor.
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