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PIELONEFRITIS

Las infecciones del tracto
urinarilo  son una causa
comun de enfermedad
urolégica en ambos sexos,
aunque es mas frecuente
en las mujeres.

La estructura anatdmica
de aparato urinario, con
una comunicacion con el
exterior, hacen a este
sistema susceptible de
ser colonizado por
miCcroorganismos,
especialmente el E. Col..

CLINICA y LABORATORIO:

La mayoria de Infecciones
no son complicadas y solo
afectan a la vejiga, sin
embargo puede existir
migracion ascendente o
hematdgena y afectar
también al aparato urinario
del tracto superior.

« Debut abrupto de escalofrios o fiebre.
« Dolor unilateral o bilateral en el flanco.

e Disuria
« Urgencia miccional.

« Sintomas gastrointestinales: dolor de abdomen,

nauseas, vomitos, diarrea.

« Leucocitos en orina, piuria y urocultivos positivos.




L a ECOGRAFIA:

Es la técnica inicial mas
utilizada en estos
pacientes dada  su
disponibilidad, rapidez e
Inocuidad. Sin embargo
es menos sensible vy
especifica que otras
técnicas de imagen

RINON DERECHO

Tiene varias ventajas, es
una prueba con bajo
resgo, barata,
disponible, sin radiacion
Y no requiere el uso de
material de contraste.
Suele ser la primera
prueba que se realiza
para valorar una
pielonefritis. S



PRESENTACION DEL CASO CLINICO

Mujer de 39 anos que acude al Servicio de
urgencias por dolor lumbar y colico en fosa iliaca
derecha. Refiere sudoracion fria y malestar general,
que ha mejorado vagamente con la toma de
Ibuprofeno oral en su domicilio. Posteriormente
mayor disuria, pero niega polaquiuria. No refiere
otra sintomatologia de tipo urinario ni general. Se
realiza una ecografia abdominal en la cual no hay
hallazgos patoldgicos.

ECOGRAFIA ABDOMINAL

Higado de dimensiones, contornos y ecoestructura
normales, sin lesiones focales. Vena porta permeable.
Via biliar sin contenido litiasico ni signos de inflamacion.
Bazo y porcidon abordable del pancreas de ecoestructura
normal. Rinones con buen espesor parenguimatoso. Fina
lamina de liquido perirrenal derecho. Porcion de aorta
abdominal abordable sin  dilataciones. Vejiga
parcialmente distendida de pared fina y regular. Utero en
anteversion. Ovario derecho de caracteristicas
ecograficas normales. Anejo izquierdo no Vvisible.
Cavidad abdominal sin colecciones ni liquido libre
peritoneal. Conclusion: Rindn derecho no ectasico, con
fina ldmina de liquido perirrenal (a valorar ITU).



Hallazgos ecograficos:
e Aumento global del rinon.
e Alteracion de la ecogenicidad. C
e Compresion del seno renal.
e Masa o masas mal definidas.

e Gas en el parénquima renal, provocada por la
Inflamacion.

Normalidad:
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puede afectar en diferentes grados, puede
ser que no haya afectacion, puede que sea
una afectacion parcial o de solo un area del
rindbn, que se vera mas hiperecogenica que
el resto del Rindn
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La Pielonefritis puede afectar a todo el
organo aunque es muy poco habitual
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