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FIBROSIS QUÍSTICA  
es una enfermedad genética. Hace que el 

cuerpo produzca un moco que es demasiado 

espeso y pegajoso. 

Actualmente dos 

factores han hecho 

que la detección de 

bronquiectasias en 

niños pequeños sea 

bastante común 

La afectación pulmonar es la principal causa de morbimortalidad en los pacientes 

con fibrosis quística (FQ). La obstrucción de las vías respiratorias bajas por 

secreciones espesas y las subsiguientes infecciones de repetición, conlleva a un 

daño del parénquima pulmonar que con el tiempo es irreversible. 

La fibrosis quística (FQ) es una enfermedad 

hereditaria. Es causada por un gen 

defectuoso que lleva al cuerpo a producir 

un líquido anormalmente espeso y 

pegajoso llamado moco. Este moco se 

acumula en las vías respiratorias de los 

pulmones y en el páncreas.  

Los síntomas en los recién nacidos pueden incluir: 

• Retraso en el crecimiento 
• Incapacidad para aumentar de peso normalmente 

durante la niñez 
• Ausencia de deposiciones durante las primeras 24 a 

48 horas de vida 
• Piel con sabor salado  

 

exámenes  

• Radiografía de tórax o tomografía 
computarizada 

• Examen de grasa fecal 
• Pruebas de la función pulmonar 
• Medición de la función pancreática (elastasa 

pancreática en heces) 
• Examen de estimulación de secretina 
• Tripsina y quimiotripsina en heces 
• Tránsito esofagogastroduodenal 
• Cultivos pulmonares  
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