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INTRODUCCION

EL CANCER SE ORIGINA DE LAS CELULAS EN EL CUERPO. ES UNA
ENFERMEDAD QUE SE PRESENTA CUANDO ESTAS CELULAS SE MULTIPLICAN
SIN CONTROL Y SE DISEMINAN EN LOS TEJIDOS QUE LAS RODEAN. EL
CANCER SE PUEDE DESARROLLAR A PARTIR DE CUALQUIER CELULA,
INCLUYENDO LAS DE SANGRE, HUESOS Y ORGANOS. LOS CANCERES MAS
FRECUENTES SON LOS DE LA PIEL, PROSTATA, PULMONES, UTERO Y MAMA,
ENTRE OTROS. TIENE PERIODOS PREPATOGENICOS Y PATOGENICOS, ASI
COMO LAS PREVENCIONES PRIMARIAS, SECUNDARIAS Y TERCIARIAS.



HISTORIA NATURAL DEL CANCER Y SU IMPACTO EN LA SALUD

PUBLICA
EL CANCER ES UNA ALTERACION O MUTACION GENETICA QUE PRODUCE EN
LAS CELULAS LA DIVISION ACELERADA Y LA ANULACION DE LOS
MECANISMOS DE APOPTOSIS. EL CANCER SE DESARROLLA CUANDO SE
ROMPE EL EQUILIBRIO Y LAS CELULAS CRECEN FUERA DE CONTROL, DANDO
LUGAR A UNA MASA DE CELULAS, O TUMOR.

EN EL PERIODO PREPATOGENICO, TENEMOS AL AGENTE QUE ES POR LAS
MUTACIONES GENETICAS, POR ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES,
FACTORES DE RIESGO COMO EL CONSUMO DE ALCOHOL, LA EDAD, LA MALA
ALIMENTACION;; EN EL HUESPED, EL CANCER PUEDE AFECTAR A TODA LA
POBLACION EN GENERAL, PRINCIPALMENTE A MUJERES ADULTAS DE 40
ANOS Y HOMBRES MAYOR DE 60 ANOS; EN EL MEDIO AMBIENTE SE DA EN
TODOS LOS NIVELES SOCIOECONOMICOS. COMO PREVENCION PRIMARIA,
TENEMOS LA PROMOCION DE LA SALUD Y LA PREVENCION DE LA
ENFERMEDAD, LAS MUJERES IR AL MEDICO PARA REALIZAR UNA
MAMOGRAFIA Y EN HOMBRES REVISION DE PROSTATA; ACTIVIDAD FISUCA,
DIETA SALUDABLE, EVITAR EL TABACO Y ALCOHOL, USO DE PROTECTOR
SOLAR, EVITAR ESTAR MUCHO TIEMPO EN EL SOL.

EN EL PERIODO PATOGENICO, SE PRODUCEN DANOS TISULARES EN LAS
CELULAS INMUNITARIAS, MOLECULAS Y VASOS SANGUINEOS, PRODUCIDO
POR EL CRECIMIENTO DEL CANCER; PRESENTA SIGNOS Y SINTOMAS COMO
FIEBRE, CANSANCIO, PERDIDA O SUBIDA DE PESO, DOLOR, PROTUBERANCIA
DE GANGLIOS LINFATICOS, TOS, IRRITACION, SANGRADO SINUSAL. LAS
POSIBLES COMPLICACIONES SON SINDROME DE VENA CAVA SUPERIOR,
TAPONAMIENTO CARDIACO, OBSTRUCCION INTESTINAL, SINDROME DE
HIPERTENSION INTRACRANEAL Y MEDULAR, COMPLICACION METABOLICA.
DANA EL FUNCIONAMIENTO CIRCULATORIO. LA MUERTE ES POR CANCER, O
LA DEPRESION Y ANSIEDAD. EN LA PREVENCION SECUNDARIA ESTA EL



DIAGNOSTICO QUE ES POR MEDIO DE LA HISTORIA CLINICA, EXPLORACION
FISICA, ANALISIS DE SANGRE Y DE ORINA, TC, RM, TOMOGRAFIA NUCLEAR,
GAMMAGRAFIA OSEA, ECOGRAFIA, RAYOS X, Y PRIMORDIAL LA BIOPSIA. EL
TRATAMIENTO SE DIVIDE EN FARMACOLOGICO SE USAN PARA LA
HIPERTERMIA Y TERAPIA EN LASER, ASi MISMO LA QUIMIOTERAPIA Y
RADIOTERAPIA ES UTILIZADA Y QUIRURGICO QUE SERIA LA EXTRACCION DEL
TUMOR.

EL CANCER ES LA PRINCIPAL CAUSA DE MUERTE EN EL MUNDO: EN 2020 SE
ATRIBUYERON A ESTA ENFERMEDAD CASI 10 MILLONES DE DEFUNCIONES,
ES DECIR, CASI UNA DE CADA SEIS DE LAS QUE SE REGISTRAN.



CONCLUSION

PARA FINALIZAR CON ESTE ENSAYO, ES IMPORTANTE PREVENIR EL CANCER
PARA BAJAR EL RIESGO DE PADECERLO. ESTO PUEDE INCLUIR MANTENER
UN ESTILO DE VIDA SANO, EVITAR LA EXPOSICION A SUSTANCIAS QUE
PUEDAN CAUSAR EL CANCER Y VACUNAR O TOMAR LOS MEDICAMENTOS
PARA LA PROTECCION. EL CANCER PUEDE DESESTABILIZAR EL EQUILIBRIO
QUIMICO NORMAL DEL CUERPO Y AUMENTAR EL RIESGO DE SUFRIR
COMPLICACIONES
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