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INTRODUCCION

En el siguiente ensayo se abordara el tema de vigilancia epidemiologia esta se trata de un
sistema muy importante para la salud publica ya que mediante esta vigilancia se pueda
registrar sistematicamente la ocurrencia de enfermedades y sus determiantes en un area
geografica determinada, esto con la finalidad de conocer su frecuencia y sus tendencias, asi

como tambien llevar acciones sanitarias para su control y eliminacion.

Este tema es muy importante ya que mediante todo este sistema y proyectos que se aborda
mediante la vigilancia, la situacion que tenemos en las comunidades o en ciertas areas

geograficas la salud de la poblacion mejorara muchisimo.

Y todo esto nos ayudara mas que nada a tener un control y poder prevenirlas e incluso
eliminar estas enfermedades, con el cuidado adecuado y la vigilancia constante, y asi poder
detectar brotes a tiempo, la identificacion de cambios en el comportamiento de agentes
infecciosos y la aparicion de nuevos agentes, La priorizacidon de acciones de promocién de
la salud, prevencion, tratamiento y control, logrando de esta manera, el uso eficiente y eficaz
de los recursos, de esto se tratara a continuacion cual son sus objetivos y abordaremos el

tema mas a fondo.
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DESARROLLO

La vigilancia epidemioldgica es una importante herramienta que nos ayudara a conocer el
comportamiento de las enfermedades que surgen dia con dia en la poblacion, nos permitir4
utilizar la informacién mediante recoleccion, andlisis e interpretacion sistémica de los datos.

Esto nos permitird conocer los problemas de salud que cada area geografica tiene, mediante
la vigilancia se podra realizar acciones para poder prevenirlas o bien eliminarlas y no se

sigan propagando mas.

Los objetivos de la vigilancia epidemiolégica es poder estar en constante actualizacion sobre
el diagnostico de salud de los lugares y los conocimientos de los comportamientos de las
enfermedades que se han encontrado en el momento, porgue al tener un descuido y no
prestar atencién a cada paso pueda que se salga de control y la enfermedad se comience a
propagar muy rapido.

De igual manera busca establecer la susceptibilidad y los riesgos de la poblacién a las
enfermedades bajo vigilancia en todo momento. La vigilancia trata de identificar, cuantificar y

monitorear las tendencias y patrones del proceso salud-enfermedad en las poblaciones.

La vigilancia epidemioldgica tiene una serie de procesos para que mediante esto no se
pierda nada de informacion y todo tenga un orden primeramente comienzan con una
recoleccién de datos de ahi buscan analizar estos e interpretarlos, para luego poder ejecutar
acciones que ayuden a dar una soluciébn a estos mismos y por ultimo diseminan la
informacion sobre la enfermedad y de los resultados de las medidas aplicadas, esto
mediante reuniones de trabajo, contactos personales o bien mediante medios de

comunicacion, todo esto para que la informacion pueda expandirse y darse a conocer.

Encontraremos dos tipos de vigilancia una activa que se trata cuando el equipo de
epidemiologia se traslada personalmente a la fuente de informacién para obtener
informacion, independientemente si la persona afectada acude o no al servicio, como
ejemplos podemos encontrar encuesta de morbilidad, investigacion de brotes
epidemioldgicos o bien encuestas socio-econémicas. Y en el caso de una vigilancia pasiva

es aguella que cada sector de salud envia informacion de forma rutinaria y periddicamente
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sobre los eventos ocurridos a nivel inmediato superior como ejemplos encontramos a los

anuarios de epidemiologia, historias clinicas o boletin epidemiolégico semanal.

La evaluacion del sistema de vigilancia consiste en medir y formular para que mediante este
funcionamiento se conozca el problema y dirigir acciones para reorientar el trabajo por si en
dado caso algo no esta funcionando como se habia planteado al principio. Esta se evaluara

en administrativos, epidemiolégicos y en actividades de control.
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CONCLUSION

Para concluir entendemos que la vigilancia epidemiologica es una herramienta muy
importante para el mejoramiento de la salud de una poblacion, ya que sin ella no habria
registros ni un control de como se encuentra cada lugar.

Mediante esta vigilancia se podra realizar acciones para poder prevenirlas con tiempo y
evitar grandes propagaciones de distintas enfermedades de igual manera poder acabar con
ellas y eliminarlas si asi se pudiera.

Para ello se requiere de mucho tiempo y calidad al realizarlos ya que se necesita de mucha
vigilancia para que salga como se plantea, se necesita tomarle importancia y mucho esmero,
para que los objetivos se puedan cumplir.

Por eso misma la epidemiologia siempre va a requerir de un orden, para que esto vaya de
paso a paso y salgan las cosas muy bien, los procesos encadenados y claramente
diferenciados que requieren ser implementados, monitoreados y evaluados continuamente

para lograr el éxito esperado.

Y la finalidad de la vigilancia epidemioldgica es lograr sustentar la salud de la poblacién
través de la recoleccion de datos, su analisis, interpretaciéon y difusién de informacion sobre

un problema de salud determinado y asi buscar las soluciones y ponerlas en marcha.
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