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Warfarina

:QUE ES?

La warfarina es un anticoagulante oral
qgue actua inhibiendo la formacion de
los factores activos de la coagulacidén

- WARFARINA

INDICACIONES

La warfarina se utiliza para prevenir
qgue se formen coagulos de sangre o
que crezcan mas grandes en la sangre

o los vasos sanguineos. Se receta para
personas con ciertos tipos de ritmo
cardiaco irregular, personas con
valvulas cardiacas artificiales (de
reemplazo o mecanicas)y personas
que han sufrido un infarto. La
warfarina también se usa para tratar o
prevenir la trombosis venosa
(hinchazén y coagulo de sangre en una
vena) y embolia pulmonar (un coagulo
de sangre en el pulmon).

vitamina K dependientes (I, VII, IX y X)
en el higado.

¢cCOMO SE DEBE
USAR?

La warfarina viene en forma de
tabletas orales. Usualmente se toma
una vez al dia, con o sin alimentos.
Tome la warfarina aproximadamente a
la misma hora todos los dias.

EFECTOS

SECUNDARIOS

FRECUENTES
e Hemorragia fatal o no fatal

PROPIEDADES - 995 .
FARMACODINAMICAS dolor abdominal

hinchazoén

cambio en el sabor de las cosas
caida del cabello

sentir frio o tener escalofrios

La warfarina impide la formacion en el
higado de los factores activos de la
coagulacién I, VI, IX y X mediante la
inhibicién de la gamma carboxilacion
de las proteinas precursoras mediada
por la vitamina K.

POCO FRECUENTES:
e Vasculitis

PROPIEDADES FARMACOCINETICAS

La warfarina administrada por via oral se absorbe rapida y completamente

-La eliminacion de la warfarina es casi exclusivamente por metabolismo hepatico a través
del sistema citocromo P450
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La isosorbida es una clase de
medicamento llamado vasodilatador.
Funciona al relajar los vasos
sanguineos para que el corazén no
trabaje tan duro y por consiguiente no
necesite tanto oxigeno.

INDICACIONES

Las tabletas de liberacion inmediata
de isosorbida se utilizan para manejar
la angina (dolor de pecho) en personas
que padecen la enfermedad de las
arterias coronarias (estrechez de los
vasos sanguineos que suministran
sangre al corazén).

Las tabletas de liberacion prolongada
(accidn prolongada) de isosorbida vy
capsulas de liberacion prolongada se
utilizan para el control del dolor de
pecho en las personas que tienen
enfermedad de las arterias coronarias.

La isosorbida solo se puede utilizar
para prevenir la angina; no se puede
utilizar para tratar un episodio de
angina una vez que ha comenzado.

PROPIEDADES
FARMACOCINETICAS

La absorcion gastrointestinal de las
tabletas de es rapida y completa.

El farmaco es eliminado por los rinones,
principalmente como glucurdonido de
isosorbide

ISOSORBIDA

¢cCOMO SE DEBE
USAR?

La presentacion de isosorbida es en
tabletas, tabletas de Iliberaciéon
prolongada (accion prolongada) vy
capsulas de liberacidn prolongada
para administrarse via oral. La tableta
por lo general se toma dos o tres veces
todos los dias. La tableta de liberacion
prolongada con frecuencia se toma
una vez al dia en la manana.

EFECTOS
SECUNDARIOS

nauseas

vasodilatacién cutanea

cefalea vascular

dolor de pecho que empeora
sarpullido

urticaria

picazon

dificultad para respirar o tragar

PROPIEDADES
FARMACODINAMICAS

Los nitratos parecen aliviar la angina de
pecho clasica al reducir la demanda de
oxigeno del miocardio, es decir, al
disminuir la poscarga y precarga del
corazon mediante la dilatacion de los
Vasos de capacitancia Venosos
periféricos y en menor grado, de los
vasos de resistencia arteriales.




Digoxina
0,25 mg

:QUE ES?

La digoxina pertenece a un grupo de
medicamentos denominados
glucdsidos cardiacos. Estos
medicamentos se utilizan para el
tratamiento de ciertas enfermedades
del corazén, como insuficiencia
cardiaca y para el tratamiento de
ciertas irregularidades del ritmo
cardiaco.

: COMO SE DEBE
USAR?

La digoxina viene envasada en
tabletas, capsula o jarabe infantil
(liquido) para tomar por via oral. La
digoxina se toma generalmente una
vez al dia.

PROPIEDADES
FARMACOCINETICAS

se absorbe a través del estdbmago y la

parte superior del intestino delgado.

La principal via de eliminacion es la
excrecién renal del farmaco inalterado.

& DIGOXINA

INDICACIONES

La digoxina se usa para tratar la
insuficiencia y la frecuencia cardiaca
anormal (arritmias). Ayuda a que el
corazon funcione mejor y a controlar
su frecuencia cardiaca.

La digoxina también se usa para tratar
el dolor al corazén (angina) y también
después de un ataque cardiaco

EFECTOS
SECUNDARIOS

e Mareos o vértigo

e somnolencia (sueno)

e cambios en la visidn (empanada o
de color amarillo)

e sarpullido (erupciones en la piel)

e palpitaciones irregulares

PROPIEDADES
FARMACODINAMICAS

La digoxina aumenta la contractilidad
del miocardio por actividad directa.

La accion primaria de la digoxina
consiste, especificamente, en inhibir a
la trifosfatasa de adenosina y, de este
modo, a la actividad de intercambio
sodio-potasio (Na+-K+)
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@ Tabletas
100 M4

METOPROLOL

:QUE ES?

El metoprolol pertenece a una clase de
medicamentos llamados bloqueadores
beta. Funciona al relajar los vasos
sanguineos y la disminucion de la
frecuencia cardiaca para mejorar el
flujo sanguineo y disminuir la presion
arterial.

¢cCOMO SE DEBE
USAR?

Las presentaciones del metoprolol son
tabletas normales y tabletas de
liberacion prolongada (accién
prolongada) para administrarse por via
oral. En general, las tabletas hormales
se toman una o dos veces al dia, con
las comidas o inmediatamente
después de estas. Por lo comun, las
tabletas de liberacion prolongada se
toman una vez al dia.

PROPIEDADES
FARMACODINAMICAS

a) Capacidad competitiva para
antagonizar la taquicardia inducida
por la catecolamina, en los sitios beta-
receptores del corazon, de este modo
disminuye el rendimiento cardiaco.

b) Inhibicion de la liberacion de la
renina por el rindn.

INDICACIONES

El metoprolol se usa solo o en
combinacién con otros medicamentos
para tratar la presidén arterial alta.

También se usa para prevenir la angina
de pecho (dolor en el pecho) y para
tratar los ataques cardiacos. El
metoprolol se wusa también en
combinacion con otros medicamentos,
para tratar la insuficiencia cardiaca.

EFECTOS
SECUNDARIOS

e mareos o aturdimiento
canhsancio
depresion
nauseas
dolor de estdémago
vomitos
gases o inflamacion

PROPIEDADES
FARMACOCINETICAS

Absorcion: es rapida y casi
completamente absorbido en el tracto
gastrointestinal.

Metabolismo: es metabolizado en tres
principales metabolitos urinarios

Eliminacion: Mas del 90% de la dosis
oral terapéutica es recuperada en la
orina dentro de 72 horas.




La furosemida pertenece a una clase
de medicamentos que se Illaman
diuréticos (‘pildoras de  agua)).
Funciona provocando la eliminacion
por el rindn, a través de la orina, del
agua y de sal innecesarias en el cuerpo.

: COMO SE DEBE
USAR?

La furosemida se presenta en tabletas
y en solucion (liquido) para
administracion oral. Usualmente se
toma una o dos veces al dia. Cuando se
usa para tratar el edema, la furosemida
puede tomarse a diario o solo
determinados dias de la semana.

PROPIEDADES
FARMACOCINETICAS

La furosemida se absorbe
rapidamente, aunque de manera

incompleta del tracto gastrointestinal

Sus efectos son evidentes entre los 30
minutos y una hora después de una
dosis oral y permanecen hasta por 4 o

6 horas.

La excrecion de iones de sodio, potasio
y cloro aumenta y la excrecion de agua

se intensifica.

FUROSEMIDA

INDICACIONES

La furosemida se utiliza sola y en
combinacion con otros medicamentos
para tratar la hipertension arterial.

La furosemida se utiliza para tratar el
edema (la retencion de liquidos;
exceso de liguido retenido en los
tejidos corporales) causado por varios
problemas meédicos, incluyendo el
corazon, el rindn y enfermedades del
higado.

EFECTOS

SECUNDARIOS

e miccion frecuente
vision borrosa
dolor de cabeza

e estrenimiento

e diarrea

PROPIEDADES
FARMACODINAMICAS

La furosemida inhibe la reabsorcion de
electrolitos en la rama ascendente del
asa de Henle y también en los tubulos
renales distales.




HIDROCLOROTIAZIDA

:QUE ES?

La hidroclorotiazida pertenece a una
clase de medicamentos que se llaman
diuréticos ("pildoras de agua").
Funciona provocando la eliminacion
por el rindn, a través de la orina, del
agua y de sal innecesarias en el cuerpo.

Hidroclorotiazidq ‘oo

Tabletq ozl

Cajacon 20 tabletas

¢cCOMO SE DEBE
USAR?

La presentacion de hidroclorotiazida
es en tabletas, capsulas y en solucion
(liquido) para tomar por via oral.
Usualmente se toma una o dos veces
al dia. Cuando se usa para tratar el
edema, la hidroclorotiazida puede
tomarse a diario o solo determinados
dias de la semana.

PROPIEDADES
FARMACOCINETICAS

Después de la administracion por via
oral, la hidroclorotiazida se absorbe
entre un 65 y 75% del total de la dosis
administrada

La hidroclorotiazida no se metabolizay
se excreta practicamente sin cambios
a través del rinon.

INDICACIONES

La hidroclorotiazida se utiliza sola y en
combinacién con otros medicamentos
para tratar la hipertension arterial.

La hidroclorotiazida se usa para tratar
el edema (retencion de liquido; exceso
de liquido retenido en los tejidos
corporales) causado por varios
problemas médicos, incluyendo el
corazodn, el rindn y enfermedades del
higado y para tratar el edema causado
por el uso de ciertos medicamentos,
incluyendo estrégeno y
corticosteroides.

EFECTOS
SECUNDARIOS

e miccion frecuente

e diarrea

e pérdida de apetito
o dolor de cabeza

e pérdida del cabello

PROPIEDADES
FARMACODINAMICAS

La accion diurética de la
hidroclorotiazida se inicia dos horas
después de su administracion oral y el
efecto pico a las 4  horas,
manteniéndose durante 6 a 12 horas.
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:QUE ES?

El losartan pertenece a una clase de
medicamentos llamados antagonistas
del receptor de la angiotensina II.
Actua Dbloqueando I|a accién de
determinadas sustancias naturales que
contraen los vasos sanguineos, lo que
permite que la sangre circule mejor y
que el corazon bombee con mayor
eficiencia.

6COMO SE DEBE

SAR?

La presentacion del losartan es en
tabletas para administrarse por via
oral. Generalmente, se toma una o dos

veces al dia, con o sin alimentos.

EFECTOS
SECUNDARIOS

dolor en las piernas, en la rodilla o
en la espalda

debilidad o calambres musculares
diarrea

acidez estomacal

menor sensibilidad al tacto

vértigo, cefalea e hipotension
ortostatica dependiente de la dosis.
hipotensiéon

LOSARTAN

INDICACIONES

El losartan se wusa solo o en
combinacion con otros medicamentos
para tratar la presion arterial alta. El
losartan también se usa para disminuir
el riesgo de accidente cerebrovascular
en personas que tienen presidén arterial
alta y una afeccion del corazon
llamada hipertrofia ventricular
izquierda (agrandamiento de |las
paredes del lado izquierdo del
corazon).

Este medicamento también se usa
para tratar la enfermedad del rindn en
personas que tienen diabetes tipo 2 y
presion arterial alta.

PROPIEDADES
FARMACOCINETICAS Y
FARMACODINAMICAS

Después de la administracidon por via
oral, el losartan se absorbe facilmente
por el tubo digestivo.

El metabolismo se realiza basicamente
por las isoenzimas CYP2C9 y CYP3A4
del citocromo P450.

El losartan se excreta por la orina y por
las heces, procedente de la bilis, en
forma de metabolitos y principio
activo inalterado.
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:QUE ES?

El enalapril pertenece a una clase de
medicamentos Illamados inhibidores
de la enzima convertidora de Ia
angiotensina (ACE, por sus siglas en
inglés). Actua disminuyendo
determinadas sustancias quimicas que
contraen los vasos sanguineos, de
modo que la sangre fluye mejor y el
corazén puede bombearla con mayor
eficiencia.

ENALAPRIL

INDICACIONES

El enalapril se usa solo o en
combinacion con otros medicamentos
para tratar la presidon arterial alta.
También se usa en combinacion con
otros medicamentos para tratar la
insuficiencia cardiaca.

A veces, también se usa el enalapril
para tratar las enfermedades del rinén
relacionadas con la diabetes.

cCOMO SE DEBE
USAR?

El enalapril viene envasado en forma
de tabletas regulares y tabletas de
liberacién prolongada (accion
prolongada) para administrarse por via
oral. Generalmente, se toma una o dos
veces al dia, con o sin alimentos.

EFECTOS

SECUNDARIOS

tos
MmMareos

sarpullido
debilidad

PROPIEDADES FARMACOCINETICAS Y
FARMACODINAMICAS

Se absorbe rapidamente por via oral, con un pico sérico a la hora.

Se hidroliza para formar su metabolito activo que es el enalaprilato, el cual es un potente
inhibidor de la enzima convertidora de angiotensina.

La eliminacién del enalapril es principalmente renal, aunque también un pequeno
porcentaje se elimina por heces.
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