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Los farmacos cardiovasculares actuan sobre el funcionamiento del corazon y de la

circulacion sanguinea.

Existen numerosas enfermedades que pueden afectar al sistema cardiovascular, tanto al

corazon como a las arterias y venas que transportan la sangre.

Inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina

MEUTROS ‘
IECA
Enalapril
R’a’r’ﬁ}'pﬁf Cilazapril :
L}Bmoprii Fosinopril Be.n_azepml
o Trandolapril Imidagril
Captepril Perindapril
Ciinapril
ARA Il
- Candesartan Telmisartan
Losartan Irbesartan Olmesartan
Valsartan Eprosartan
IECA - Diurético
Enalapril -DIU
Quinapril - DI Faosinopril - DL
Ramipril - DIU Ferindopril - DIU Benazepril - DIU
Cgﬁmpm -Diu Cilazapril - DIU
Lisinopril - DL

ARA Il - Diurético

Losartan - DIU

Valsartan - DIU
Irbesartan - DIU
Candesartan- DIU

Telmisartan - DIU
Eprosartan - DIU
Olmesartan- DIU

IECA -

Calciocantagonista

ARA II -

AR

Calcioantagonista

Enalapril-Lercanidipino
Delapril-Manidiping
Enalapril-Mitrendipino
Trandolapril-Verapamilo
Ramipril-Felodipino

Dlmesartan-Amlodiping
Telmisartan-Amlodiping
Valsartan-Amiladiping

ARA |l diuratico

calcicantagonista

Cimesanan-Amlodiping-
Hidroclorotiazida
Valsartan - &mlodipino -
Hidroclorotiazida

Utilizados de primera linea para los pacientes
con la funcion sistdlica ventricular izquierda
reducida, expresada como una fraccion de
eyeccion inferior a la normal (<40-45%),
sintomaticos o asintomaticos (grado de

recomendacion |, nivel de evidencia A).

Los pacientes que presenten retencién de
liquidos seran tratados con IECA y diuréticos
(grado de recomendacion I, nivel de evidencia
B).

Los efectos adversos importantes asociados
a los IECA son la tos, la hipotension, la
renal,

insuficiencia la hiperpotasemia, el

sincope y el angioedema.

Antagonistas del receptor de la angiotensina Il (ARA Il)

Los ARA-II son la alternativa de eleccién si hay contraindicaciones o intolerancia a los IECA,

para los pacientes que desarrollan tos y angioedema asociados a los IECA.



Tiazidicos
b Inhibencotransperte active Cl-Na
en segmento diloyente corlical de
rama ascendente
delasa de Henle

Corteza

Ahorradores de K
Inhiben reabsorcion de Naen
tirbulo conforneado distally colector,

Diureticos dellasa
Inhiben cotransporte Ci-Na-K en
porclan gruesa de rama ascendente
delasa deHenle

Medula
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Diuréticos de asa 'y
tiazidicos
Los diuréticos son esenciales
para el tratamiento sintomatico en
presencia de sobrecarga de
liquidos que se manifiesta como
congestién pulmonar o edema

periférico.

El uso de diuréticos resulta en una rapida mejoria de la disnea y en un aumento de la

capacidad de ejercicio

Betabloqueantes R
{ Farmacos betabloquaanies. |
| | !
Se considerara el tratamiento con id Beectivec. | EMIE‘““E] e
I S i . T a‘f?'ti':'ﬁ-i?al'r‘.ei
bloqueadores beta en todos los .-'-‘.:%-l:l- =k | __,;_Ei.__ [asis | T
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pacientes en clase II-IV de la NYHA, con  [jisial | [Frick | [ e gy [l
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. . ] L o | Timaikd {Parguiokal | | Metoprolod Carvedile
secundaria a miocardiopatia isquémica | .. | Aiprenciol | | Besaproiel
0 no isquémica y una FEVI reducida Tefniiol | (Chprencial)  [RERE
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Antagonistas de los receptores de la aldosterona

Se recomienda el tratamiento con antagonistas de la aldosterona, ademas de IECA,

bloqueadores beta y diuréticos, en la IC avanzada (clase IlI-1V de la NYHA) con disfuncion

sistolica, para mejorar la supervivencia y la morbilidad (grado de recomendacion I, nivel de

evidencia B). Sistema Tejido adiposo
s"c " -
Wy Ranim.angiomuhl a A.dlpiqumn POTASIO
; Alteracion
qu_udai_m:in_]r metaboli
iosismiocirdics €< | Aldosterona | T "gucdeo

Efectos
trombaoticos
Dafo Disfuncion

Vascular y endatelial y
Fibrogis  eatrés oxidative

1

Daiio renal: Proliferacion
de células mesengiales,
cambios esclerdticos
dafio podocitos, fibrosis

\

Alteracionen  Reabsorcion de
la funcion de
baroreceptores Pardida de Ky Mg

sodio y agua.



Glucésidos cardiacos

« Los glucdsidos cardiacos se diferencian por su capacidad de acumulacion y
en su rapidez de accion y de eliminacion

Absorcion 90-100 50-80 Muy irregular

gastrointestinal

(%)

Biotransformacion 90 6 -
hepatica (%)

Via principal de Renal Renal Renal
excresion

Semivida 4-6 dias 36-48 horas 21 horas

Los glucésidos cardiacos estan indicados en la fibrilacion auricular y en la IC sintomatica

de cualquier grado, secundaria o no a disfuncién ventricular izquierda.

Los glucésidos cardiacos reducen la frecuencia cardiaca, y con ello mejoran la funcion
ventricular y los sintomas

Despolarizacién penetran en las células musculares cardiacas iones tanto de Na como Ca2.
El Ca2 que penetra en las células a través del conducto del Ca2 tipo L durante la
despolarizacion desencadena la liberacion del Ca2 intracelular almacenado en el citosol del

reticulo sarcoplasmico a través del receptor de rianodina (RyR)

Hidralazina y dinitrato de isosorbida
su uso ha quedado relegado de forma empirica a casos de intolerancia a los IECA y ARA-
Il.

INDICACIONES CONTRAINDICACIONES
+ Siintoleranciaa IECA/ARA.
« Tto adicional a los IECAS, si no 1. Hipotensionsintomatica
tolerancia a ARA o antagonistasde 2. Insuficienciarenal grave
aldosterona. 3. LES.

+» Considerar adicion a tto base
(BB+IECA+antagonistasde

aldosterona o ARA) si sintomas USOY PRECAUCIONES
persistentes.

« Afroamericanos mayorevidencia.

Inicio: hidralacina 37,5,

EFECTOS: (IIA.B) DNIS 20mg/8h.
- Reducelos ingresos por 1C Aumento dosis 2-4semanas.
+ Mejora la funcién ventricular Dosis 6ptima 75mg, DNIS

capacidad de ejercicio. 4omg/8h



Anticoagulantes

Los anticoagualantes son farmacos que impiden la coagulaciéon de la sangre. Se utilizan,

principalmente, en pacientes con valvulopatias o sindrome coronario agudo. Su empleo

requiere ciertas precauciones.

En la IC crénica asociada a fibrilacion auricular, a un evento tromboembdlico anterior o a

un trombo ventricular izquierdo con movilidad, la anticoagulacion esta claramente indicada

PIEECTOS
@Med_byme
Inhibidores de Inhibidores
Trombina del Xa
l J
Pabigatran Rivoraxaban
Apixaban

Razaxaban
Betrixaban

Indicaciones

= Trombosis venosa profunda
= Tromboembolia Pulmonar
* Fibrilacion auricular
o ACY

e Cirugia y profesis cardiaca
s Infarto de miocardio

INPIRE

Antagonistas
vitamina K

WARFARINA
Pieumarol
Aecenocumarol
Fenindiona
Pifenadinoa

Efectos Adversos

Hemorragia
Vefectos congénitos
Hemorragia fatal
Neerosis cutanea

@Med_byme
WARFAZINA R

Fueron descubiertos en la déeada 20 a partir
de un falso frébol dulee causante de
enfermedad hemorragica en el ganado

Via oral 12 36 hrs
Bloquea: 1972
. Anfidoto: vitamina k

Vitamina K
Hidroguincna

=

Interacciones

Amiodarona, Maerolidos,
Quinolonas, AINES,
Flueonazol
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Contraindicaciones

Hipersensibilidad absoluta
HTA no controlable
Embarazo

Ulcera gastricas

AINES

Rifampicina Barbitiricos
Fenobarbifal, vitamina
K
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