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CONCEPTOS GENERALES DE LA TOXICIDAD FARMACOL OGICA:

Una reaccién adversa a un medicamento (RAM) es toda aquella
respuesta nociva, no deseada y no intencionada que se produce
tras la administracion de un farmaco, a dosis utilizadas
habitualmente en la especie humana para prevenir, diagnosticar
o tratar una enfermedad y las derivadas de la dependencia,
abuso y uso incorrecto de los medicamentos (utilizacion fuera de
los términos de la autorizacion de comercializaciéon y errores de
medicacion).

Las RAM constituyen una importante causa de

morbimortalidad y de aumento de los costes sanitarios.
Los sistemas de farmacovigilancia permiten la
identificacion y prevencion de los riesgos asociados al
uso de medicamentos, sobre todo de los farmacos de
reciente comercializacion; detectan sefiales a partir de
datos del registro mundial de RAM y, ademas, dan
soporte a las decisiones adoptadas por las agencias
reguladoras de los diferentes paises.
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REACCIONES ALERGICAS A LOS FARMACOS

No estan relacionadas con la dosis pero requieren haber estado
expuesto previamente al farmaco en cuestion. Las reacciones
alérgicas aparecen cuando el sistema inmunoldgico del cuerpo
desarrolla una reaccion inapropiada a un farmaco (una situacion
qgue en ocasiones se denomina sensibilizacion). Cuando una
persona ya se ha sensibilizado, las exposiciones posteriores al
farmaco producen un tipo concreto de reaccion alérgica, de
entre los distintos que existen. En ocasiones el médico lleva a
cabo pruebas cutaneas para ayudar a predecir las reacciones

alérgicas a los farmacos.

REACCIONES ADVERSAS IDIOSINCRASICAS

Son el resultado de ciertos mecanismos que todavia no se
conocen bien. Este tipo de reaccion adversa a un farmaco es
sumamente imprevisible. Ejemplos de tales reacciones
adversas son la aparicion de erupciones, ictericia, anemia,
disminucion del nimero de globulos blancos (leucocitos), lesion
renal y lesion nerviosa que puede dar lugar a trastornos visuales
o auditivos. Estas reacciones tienden a ser mas graves, pero se
producen por lo general en un pequefio nimero de personas.
Las personas afectadas pueden presentar diferencias genéticas
en el modo en que su cuerpo metaboliza o responde a los
farmacos.

Reacciones Adversas
a Medicamentos
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INTERACCION FARMACOLOGICA:

Cuando se administra mas de un farmaco en un
mismo paciente, las reacciones pueden ser
completamente independientes unas de otras
muchas veces. Sin embargo, el efecto combinado
puede ser mayor que el que podria obtenerse con un
medicamento solo; o bien un medicamento puede
tener efecto que si se administra solo.

SINERGISMO:

Es el aumento de la accion farmacologica
de una droga por el empleo de otra. Esto
sucede cuando se trata de dos drogas de
accion similar.
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SINERGISMO DE POTENCIACION:

Es cuando dos drogas son administradas de manera
simultanea y la respuesta obtenida es mayor que la
correspondiente a la suma de sus acciones individuales.

Un ejemplo lo conforman el trimetoprim y el sulfametoxazol,
pues la accion antibacteriana de ambas drogas
administradas de manera conjunta es mayor que la suma
de las acciones de los farmacos por separado.

ANTAGONISMO:

Es la disminucibn o anulacion de la accion
farmacologica de una droga por la accién de otra.
Como por ejemplo, la histamina que produce
contraccion de los bronquios, cuyo efecto es
disminuido o suprimido por la adrenalina que dilata a
los bronquios.




ANTAGONISMO COMPETITIVO:

Se produce cuando una sustancia de estructura
quimica, semejante a una droga, se fija en los
receptores de aquella, e impide que el farmaco se fije
en estos receptores. Como por ejemplo, lo
constituyen la acetilcolina que produce contraccion
muscular y la atropina, un agente bloqueante.

ANTAGONISMO NO COMPETITIVO:

Ocurre cuando dos drogas de estructura quimica
diferente ocupan dos clases distintas de receptores y
dan lugar a efectos opuestos que se anulan
mutuamente; como por ejemplo, es la histamina,
misma que actla sobre el receptor H1 y la adrenalina
gue actla sobre los receptores adrenérgicos beta.
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