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Exploración del tórax  y 

área cardiaca  

INSPECCIÓN DEL 

TÓRAX 

La exploración física del 

tórax forma parte del 

proceso de razonamiento 

clínico durante el proceso 

de estudio de las 

enfermedades respiratorias 

1.  ambos hemitorax sean 

aproximadamente 

simétricos. 

2. Si existen movimientos 

sincrónicos de la pared del 

tórax con los latidos 

cardíacos. 

PALPACIÓN DEL 

TÓRAX 

 

Colocar la mano 

derecha abierta los 

dedos extendidos 

área precordial 

Localizar 

con los 

dedos la 

índica el 

choque de 

punta 

Definir  la 

localización 

topográfica, 

intensidad, 

área de 

choque. 

Pedir al paciente 

que levante el 

miembro superior 

izquierdo por 

encima de los 

hombros. 

Pedir que 

haga una 

espiración 

forzada 

PERCUSIÓN 

DEL TÓRAX 

Empezar 

desde el 

cabello y la 

boca, ni los 

espacios 

intercostales. 

El sonido normal 

de la percusión 

del tórax es un 

sonido 

compuesto dado 

por el sonido 

propio del golpe 

y la resonancia 

del aire en la 

cavidad torácica.  

Submatidez 

Interposición de 

tejido pulmonar 

sano  

 

La inspección del 

corazón se hace con el 

paciente en posición 

supina, o en decúbito 

lateral izquierdo 

incompleto. El 

examinador debe 

colocarse a la derecha 

del paciente 



BIBLIOGRAFIA:  

https://escuelitamedica.com  

https://www.webscolar.com/inspeccion-palpacion-y-percusion-del-corazon  

https://escuelitamedica.com/
https://www.webscolar.com/inspeccion-palpacion-y-percusion-del-corazon

