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LA SANGRE 
Impulsada por el corazón, la sangre recorre todo el
organismo a través de un sistema de vasos
sanguíneos.

Su función es transportar los componentes necesarios
para que las células sigan vivas y en funcionamiento.



PLASMA:

Son la mayoría de los leucocitos, 
y su función es fagocitar todo 
microorganismo que entre en el 
torrente circulatorio.

LINFOCITOS
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Es el líquido que transporta las células, los nutrientes, hormonas
o productos de desecho.

Que dan el color rojo a la
sangre.

GLÓBULOS ROJOS O HEMATÍES

Especializados en la defensa del
organismo contra infecciones.
Los hay de dos tipos:

GLÓBULOS BLANCOS O LEUCOCITOS
Proceden también de la médula, 
desde la que entran en la sangre para 
colonizar los ganglios linfáticos, el 
bazo y las amígdalas, formando el 
sistema inmune.

NEUTRÓFILOS



03 PLAQUETAS

Pequeñas células que hacen de “ladrillos” para tapar
cualquier rotura de los vasos sanguíneos que produzca
hemorragia, evitando así que perdamos sangre.

Tienen una vida media de 7 día



LA MÉDULA ÓSEA

Es el hueso esponjoso que se halla en el tuétano o interior de los
huesos, entre un entramado de trabéculas óseas, en cuyos
huecos residen las células madre o progenitores
hematopoyéticos.

Las células madre producen millones de células a diario, que
devienen en leucocitos, hematíes y plaquetas.



La sangre contiene una serie de proteínas solubles
que circulan por el plasma y que permiten al plasma
solidificarse y ayudar a tapar las heridas, proceso que
llamamos coagulación



ANEMIAS 
Como hemos visto, los glóbulos rojos necesitan hemoglobina,
proteína rica en hierro, para transportar el oxígeno por todo el
cuerpo.
Si la concentración de hemoglobina cae por debajo de lo normal, sufrimos
anemia.

Para mantener un nivel normal de glóbulos rojos es necesario que
muchos órganos funcionen correctamente y cuenten con una
adecuada aportación de ciertas vitaminas (sobre todo ácido fólico y
vitamina B12) y hierro.



El riñón secreta una hormona, la eritropoyetina, que estimula
a la médula ósea para producir nuevos glóbulos rojos. 

Éstos circulan unos 120 días por nuestro cuerpo y luego son 
destruidos en el bazo. 

Muchos de sus componentes, incluido el hierro,
se reciclan entonces en el organismo para producir nuevos
glóbulos, por lo que, si perdemos sangre, perdemos hierro.



SÍNTOMAS DE LA ANEMIA

La anemia puede estar asociada a otros desórdenes del 
organismo (hemorragia,  úlcera gastroduodenal, insuficiencia 
renal, cáncer, etc.), cuyos propios síntomas pueden aparecer 
en primer lugar.

Varían según el tipo de anemia, 
su causa o la salud del paciente. 



Los siguientes síntomas son comunes a todas las 
anemias:







Tipos de anemia
Los principales tipos de 

anemia son los 
siguientes:





FACTORES DE RIESGO DE PADECER ANEMIA

Dieta inadecuada

Menstruación

Embarazo

Enfermedades crónicas

Anemia por deficiencia de hierro
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Menstruación

Historia familiar de 
anemia

Trastornos digestivos

Anemia por hemorragia

Niños en fase de 
crecimiento



FACTORES DE RIESGO DE PADECER ANEMIA

Anemia por deficiencia de 
ácido fólico

Anemia asociada a 
enfermedades de la médula ósea

Anemia por otras 
enfermedades

Anemias hemolíticas
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Anemia por deficiencia 
de vitamina B12

Algunos tipos de anemia no se
pueden evitar.

Sin embargo, una dieta saludable
y equilibrada con alimentos ricos
en hierro, ácido fólico y vitamina
B12, puede evitar anemias

¿Se pueden prevenir las anemias?



LEUCEMIA

Es un tumor maligno de las células precursoras de la sangre.

Se origina en la médula ósea y en ocasiones afecta a los tejidos del 
sistema inmune (ganglios, hígado, bazo) u otros órganos a los que 
invade a través del torrente sanguíneo (médula espinal, cerebro, 
testículos, etc.).



Como en la mayoría de tumores, su causa se desconoce, si bien 
hay factores de riesgo que pueden favorecer su desarrollo:

¿Por qué aparece?



Las leucemias son adquiridas, no se heredan; sólo en algunas 
enfermedades congénitas (síndrome de Down, anemia de Fanconi), 
aumenta la predisposición a sufrir leucemia.

Asimismo, las leucemias no son contagiosas.

LEUCEMIAS



TIPOS DE LEUCEMIAS 



TIPOS DE DIAGNOSTICO 







LINFOMAS 

Por el sistema linfático circula la linfa, líquido que lleva nutrientes, 
desechos y leucocitos del sistema linfoide por el cuerpo. 

Cuando los linfocitos se multiplican de modo anómalo o no 
mueren cuando deberían, los ganglios u otros órganos linfáticos 
pueden sufrir un linfoma.

RTIOLOGIA

• Se desconoce su origen. 
• Se sabe que las personas con un déficit en la 

inmunidad presentan un riesgo mayor de 
sufrirlo.







El síntoma principal es el crecimiento de un ganglio linfático o
adenopatía.

El paciente sólo lo nota si aparece en un lugar externo en el que
pueda verlo o tocarlo (cuello, axilas, ingles).

Tarda semanas o meses en crecer y es indoloro.

¿Cómo se manifiesta?



Realización de la biopsia

La biopsia consiste en extraer el ganglio afectado 
para luego examinarlo al microscopio.

Trata la mayoría de linfomas, a veces complementada con otras
terapias. 

Consiste en administrar fármacos que destruyen las células 
tumorales, interfiriendo en su capacidad de dividirse y reproducirse 
hasta, en muchas ocasiones, erradicar el linfoma por completo.

TRATAMIENTO



BIBLIOGRAFIA :

http://www.leucemiaylinfoma.com/resources/files/9a6f08
e9-d472-4148-b526-7704dea36362.pdf


