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El uso de las plantas
medicinales con fines
terapéuticos, que
pueden ser curativos e
incluso preventivos.
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Basado en la estimulacion
de distintos puntos del
cuerpo humano localizados
en canales llamados
meridianos, a través de la
insercién v manipulacion de
agujas metdlicas
esterilizadas, y otros
métodos relacionados.

Se basa en tratamientos
manuales incluyendo el
ajuste vertebral y otras
manipulaciones articulares
y de tejidos blandos.

Bibliografia: de Salud, S. (s/f). Medicinas Complementarias. gob.mx.

Utiliza cantidades muy
pequefias de sustancias
vegetales, animales y

minerales, disueltas en agua y
alcohol que en dosis mayores
producen los mismos
sintomas de lo que se
pretende curar.



