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Quiropraxia
La quiropraxia es un tipo de
medicina alternativa que se
ocupa del diagnóstico,
tratamiento y prevención de los
trastornos mecánicos del
sistema músculo-esquelético, y
de los efectos que éstos tienen
sobre el sistema nervioso y la
salud general.

Herbolaria
La herbolaria es la aplicación de la
botánica a la medicina; es decir, al uso
de hierbas contra las enfermedades
que aquejan al hombre y a otras
especies, para restablecer la salud

Masajes
Los masajes constituyen una forma de
medicina complementaria que utiliza las
terminaciones nerviosas del cuerpo y
determinados puntos de presión para inducir
la relajación.

Acupuntura
La acupuntura es una práctica común de la
medicina china que estimula ciertos puntos

del cuerpo para promover la salud o para
aliviar los síntomas de una enfermedad y
los efectos secundarios del tratamiento
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