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Antropología 

Medica 

La antropología médica 
estudia cómo las 
sociedades construyen la 
comprensión de la salud 
y la enfermedad, 
incluyendo tratamientos 
médicos para todo tipo 
de enfermedades.  

Es un campo emergente 
de la antropología social 
o cultural. 

La cultura da forma a 
cómo las personas 
piensan y creen y los 
valores que poseen. Da 
forma a todo lo que la 
gente tiene y hace.  

Muchas culturas 
abordan la salud y la 
enfermedad de maneras 
completamente 
diferentes entre sí, a 
menudo informadas por 
una serie de factores 
sociales.  

proporciona un marco 
para el estudio común y la 
comparación entre 
culturas, destacando los 
sistemas e ilustrando 
cómo la cultura determina 
cómo se percibe la salud. 

Objetivos 

Tiene por objeto de estudio los procesos 

de salud, enfermedad, atención y 

cuidados, en su anclaje en el mundo 

social, cultural y político, buscando 
mostrar las formas sociales de 

producción, construcción y distribución 

de la salud y la enfermedad. 

Estudia y analiza, los distintos sistemas, 

creencias y prácticas respecto a la salud y al 

proceso salud-enfermedad- atención en 

cualquier tipo de sociedad. 

La antropología es de fundamental 

importancia para la medicina ya el paciente 

no se ve como un objeto de estudio, sino que 

el enfermo es comprendido, respetado y 

apreciado como se merece todo ser humano. 

 

 

 

 

 

A través de la Antropología, la cual tiene un 
carácter global y comparativo, nos podemos 
percatar de que el estudio de la salud y la 
enfermedad necesita tener en cuenta no sólo 
factores biológicos sino también sociales, 
culturales, económicos, psicológicos, entre 
otros. 

Los médicos y antropólogos combinan los 

enfoques biológicos y genéticos con datos 

culturales y sociales para estudiar 

diferentes enfermedades. 
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Campos de 

acción de la 

antropología 

medica  

Todavía se piensa en la 
antropología como una 
ciencia dedicada 
exclusivamente a los 
pueblos indígenas y 
culturas exóticas lejanas 
y aisladas de la 
civilización occidental. 
Nada más lejos de la 
realidad, porque en la 
actualidad la 
antropología dirige su 
atención tanto a las 
sociedades más 
originarias como a las 
más avanzadas, 
entendiendo éstas 
últimas como las más 
afectadas por los 
grandes cambios que el 
mundo ha 
experimentado en las 
últimas décadas. 

Satisfacer las 
demandas 
humanitarias y 
científicas del campo 
de la medicina, 
mediante la búsqueda 
del origen social de las 
enfermedades. 

“La antropología sigue siendo un 
campo excitante” que estudia en 
perspectiva comparativa “todas las 
sociedades, antiguas y modernas, 
simples y complejas”, y en un mundo 
cada vez más globalizado, la 
antropología tiene ante sí el gran reto 
de demostrar su trascendental 
relevancia. 

 El enfoque biologicista hacia otros 
aspectos importantes en el 
mantenimiento o pérdida de la salud, 
como el psicológico, el social, el 
económico, el cultural y el de género. 

 La Antropología es una ciencia social 

integradora que se dedica al estudio del ser 

humano de forma holística. El holismo se 

refiere al estudio de todos los aspectos del 

ser humano: su pasado, presente y futuro, 

su naturaleza biológica y social, el lenguaje 

y la cultura. “A través de sus diversos 

subcampos, la antropología reúne enfoques 

biológicos, sociales, culturales, lingüísticos 

e históricos. Las múltiples y variadas 

perspectivas ofrecen una apreciación más 

completa de lo que significa ser humano”. 
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